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Про викладання дисциплін

 «Безпека життєдіяльності»

 та «Цивільна оборона»*

__________________________________

*повний текст цього наказу міститься на стор. ____
ВСТУП

Людина та її здоров'я — найбільша цінність держави. Держава докладає великих зусиль, створюючи умови безпечної життєдіяльності людини, як у середовищі мешкання, так і у середовищі праці.

Безпека життєдіяльності (БЖД) — наука, що вивчає проблеми безпеки перебування людини в оточуючому середовищі під час тру​дової та іншої її діяльності. Завданням цієї науки є розробка методів прогнозування, виявлення та ідентифікації шкідливих факторів і вивчення їх впливу на людину і навколишнє середовище. Разом з тим розроблюються заходи і способи захисту людей в умовах ви​никнення надзвичайних ситуацій (НС) техногенного, природного характеру та під час війни.

У цілому БЖД суспільства забезпечується державними програ​мами, які включають:

розробку та проведення природоохоронних заходів;

систему профілактики та захисту здоров'я населення;

заходи по забезпеченню громадського порядку;

систему оборонних заходів;

заходи по захисту населення під час загрози або виникнення НС техногенного, природного або воєнного характеру;

підготовку фахівців та інженерних кадрів, які знають основи БЖД, та вміють проводити в життя заходи по захисту людей і навколишнього середовища.

Курс БЖД ґрунтується на знаннях інженерної психології, фізіології людини, охорони праці, екології, цивільної оборони і при​значений навчити:

усвідомлювати, що в центрі уваги повинна бути людина, як головна цінність держави;

ідентифікувати небезпечні і шкідливі фактори та створювати безпечні умови життєдіяльності людей на території держави;

проектувати нову техніку і технологічні процеси згідно з сучасними вимогами з екології та безпеки їх експлуатації і з урахуванням стійкості функціонування об'єктів народного господарства та технічних систем;

прогнозувати можливу обстановку і приймати грамотні рішення в умовах НС щодо захисту населення та персоналу об'єктів від можливих наслідків НС, а також у ході цих наслідків.

Вивчення БЖД у вищих навчальних закладах України передбачається в два етапи:

при підготовці бакалаврів;

при підготовці магістрів і фахівців вищої кваліфікації.

На етапі підготовки бакалаврів студенти вивчають загальний мінімум матеріалу, який потрібен кожному фахівцю для роботи на об'єктах народного господарства.

На етапі підготовки магістрів та фахівців вищої кваліфікації студенти отримують знання з свого профілю спеціалізації з ураху​ванням обов'язків керівного складу та наукових робітників.

Теми Програми БЖД, як правило, викладаються кафедрою (циклом) цивільної оборони для всіх форм навчання.

Над Програмою підготовки студентів вищих навчальних закладів з дисципліни «Безпека життєдіяльності» працювали зав. каф. цивільної оборони Національного технічного університету України проф. Г. П. Демиденко, доц. В. В. Мухін; Українського державного університету харчових технологій доц. М. М. Яцюк; Київського міжнародного університету цивільної авіації проф. В. І. Применко; Українського державного медичного університету д-р мед. наук І. О. Семенов; Українського державного аграрного університету доц. М. І. Стеблюк; Київського державного економічного університету доц. О. І. Бабенко; Харківського аграрного університету доц. В.О.Філатов; начальник циклу Київського державного університету доц. С. С. Москальов; ст. викл. Національного технічного університету України В.М.Прилепський; викл. Київського педагогічного інституту В.Сидоренко; нач. Управління підготовки сил ЦО штабу ЦО України О. Ю. Волосевич; начальник відділу планування навчально-методич​ної роботи штабу ЦО України В. А. Лук'янчиков, спеціаліст 1-ї категорії відділу планування та навчально-методичної роботи штабу ЦО України С. М. Горський.

ЧАСТИНА І

ПРОГРАМА

 підготовки бакалаврів вищих навчальних

закладів з дисципліни

«БЕЗПЕКА ЖИТТЄДІЯЛЬНОСТІ У ПОВСЯКДЕННИХ

УМОВАХ ВИРОБНИЦТВА, ПОБУТУ

ТА У НАДЗВИЧАЙНИХ СИТУАЦІЯХ»*

__________________________________

*ця програма тут не публікується, оскільки ця збірка містить навчальні програми з “Безпеки життєдіяльності” у пізніших версіях. 

ЧАСТИНА II

ПРОГРАМА

підготовки фахівців і магістрів загальнотехнічних, будівельних,

транспортних, економічних та інших вищих навчальних закладів

технічного профілю з дисципліни «ЦИВІЛЬНА ОБОРОНА»

Організаційно-методичні вказівки

1. Цивільна оборона є обов'язковим предметом навчання студентів денних відділень вищих навчальних закладів і включається в навчальні плани як спеціальна й самостійна дисципліна. Ця дисципліна викладається на кафедрах (циклах) цивільної оборони вищих навчальних закладів.
Курс «Цивільна оборона» зберігає свою самостійність за будь-якої організаційної структури вищого навчального закладу.
Навчальний процес організується з урахуванням тих завдань цивільної оборони, які вирішує вищий навчальний заклад як об'єкт народного господарства, використовуючи власну навчально-матеріальну базу.
У процесі навчання на усіх заняттях необхідно виховувати у студентів розуміння важливості заходів цивільної оборони.
Основні завдання підготовки:
а) навчити студентів діям у надзвичайних ситуаціях у мирний і воєнний час; вмінню визначати засоби захисту населення; основам організації і проведення рятувальних та інших невідкладних робіт при ліквідації наслідків аварій, катастроф, стихійних лих і в осередках ураження; засобам підвищення стійкості роботи об'єктів народного господарства;
б) вивчити систему заходів цивільної оборони на об'єктах народного господарства в надзвичайних ситуаціях щодо змісту роботи командно-начальницького складу невоєнізованих формувань і служб цивільної оборони відповідно до одержаної у ВНЗ спеціальності.
У результаті вивчення програми студенти повинні:
а) знати:
— характеристику осередків ураження, які виникають у надзвичайних умовах мирного та воєнного часу;
— способи і засоби захисту населення від уражаючих факторів аварій, катастроф, стихійних лих і сучасної зброї масового ураження;
— порядок дій формувань ЦО і населення в умовах надзвичайних ситуацій;
— призначення і порядок роботи з приладами радіаційної, хімічної розвідки і дозиметричного контролю;
— методику прогнозування можливої радіаційної, хімічної (бактеріологічної), біологічної обстановки, яка може виникнути внаслідок стихійного лиха та аварії;
— основи стійкості роботи об'єктів народного господарства в надзвичайних умовах;
— основи організації проведення рятувальних і інших
невідкладних робіт;
б) уміти:
— практично здійснювати заходи захисту населення від наслідків аварій, катастроф, стихійного лиха і застосування сучасної зброї;
·  відповідно до майбутньої спеціальності оцінювати стійкість елементів об'єктів народного господарства в надзвичайних ситуаціях і визначити необхідні заходи щодо її підвищення;

· оцінювати радіаційну, хімічну, бактеріологічну обстановку та обстановку, яка може виникнути внаслідок стихійного лиха та аварії;

· керувати підготовкою формувань і проведенням рятувальних та інших невідкладних робіт на об'єктах народного господарства відповідно до майбутньої спеціальності;

в) бути ознайомленими:

·  з організацією цивільної оборони держав дальнього та ближнього зарубіжжя;

·  зі змістом рішень Женевської конвенції від 12 серпня 1949 р. і Додаткових протоколів від 8 червня 1977 р. про Цивільну оборону.

3.
Підготовку студентів з цивільної оборони рекомендується планувати на старших курсах. У процесі вивчення курсу студенти виконують розрахунково-графічну (курсову) роботу (домашнє завдання)на тему «Оцінка стійкості роботи промислових об'єктів у надзвичайних ситуаціях». Теоретичні заняття проводяться в складі навчальних груп. При проведенні практичних і лабораторних занять під керівництвом викладача в залежності від програми, тем і використання приладів, засобів захисту та 1н., навчальні групи діляться на підгрупи.
Всі види занять повинні проводитись у спеціально обладнаних аудиторіях і навчальних лабораторіях з використанням засобів захисту, приладів, устаткування, електрифікованих стендів та ін. спеціального майна.

При проведенні практичних і лабораторних занять створюється тактична обстановка, яка сприятиме розвитку у студентів творчого мислення, умінню вирішувати певні завдання на фоні спеціальної об​становки, виробленню практичних навиків при проведенні оцінки об​становки, заходів підвищення стійкості роботи об'єктів народного гос​подарства у надзвичайних умовах, освоєння практичних навиків щодо проведення рятувальних та інших невідкладних робіт під час ліквідації наслідків аварій, катастроф, стихійного лиха і в осередках ураження.

4.
Для закріплення знань і навичок студентів, набутих на заняттях, питання з цивільної оборони можуть включатися в завдання на виробничу (переддипломну) практику. Ці питання визначаються кафедрами (циклами) ЦО спільно з профілюючими кафедрами вузів.

5.
У дипломні проекти (роботи), змістом, яких є проектування об'єктів народного господарства або їхніх елементів, будівель, споруд, шляхів, мостів, устаткування, машин і механізмів, ЕОМ, приладів, розробка технологічних процесів і т. п., рекомендується включати завдання з цивільної оборони окремим питанням або розділом. Для профілів навчання, де не передбачається розробка розділу з цивільної оборони в дипломних проектах, студентами розробляються курсові проекти (роботи).

6.
Загальне керівництво підготовкою студентів з цивільної оборони покладається на ректорів вищих навчальних закладів.

Ректорам надається право уточнювати форми і методи проведен​ня занять, обсяг і зміст, загальний час і послідовність вивчення окре​мих тем, але без скорочення загального обсягу годин, передбачених даною програмою.

Кожна така зміна відображається в робочій навчальній програмі кафедри (циклу) ЦО. Робочі навчальні програми складаються кафедрами (циклами) ЦО, з урахуванням спеціальностей підготовки, погоджуються з деканами факультетів і затверджуються проректором по навчальній роботі вищого навчального закладу.

7. 
Завідуючі кафедрами (циклами) ЦО вузів безпосередньо організують навчання студентів з цивільної оборони і відповідають за якість їхнього навчання, стан навчальної, науково-методичної та виховної роботи, а також за навчально-матеріальну базу кафедр (циклу).

8.
Програма з цивільної оборони складається із двох підрозділів — «Загальні питання» і «Підготовка за профілями».

Теми загального розділу програми вивчаються з урахуванням конкретної специфіки організації цивільної оборони у відповідній галузі народного господарства й обов'язкові для всіх вузів.

Після закінчення вивчення дисципліни «Цивільна оборона» усі студенти складають залік.

ЗМІСТ КУРСУ

1. Загальні питання

Розрахунок навчального часу за темами й видами занять, годин

	№ п/п
	Найменування теми
	Кількість навчальних годин

	
	
	Разом
	Лекції
	Прак​тичні заняття
	Лабора​торні заняття
	Індивіду​альні заняття з викла​дачем
	Семі​нари

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	2.1.1
	Цивільна оборот у сучасних умовах
	2
	
	
	
	
	

	
	Роль і місце (завдання) цивільної оборони у державній системі без​пеки й захисту населення, ор​ганізаційна структура і сили цивільної оборони України*


	
	2
	
	
	
	

	2.1.2
	Надзвичайні ситуації мирного й воєнного часів, їхній вплив на життєдіяльність населений України
	4
	
	
	
	
	

	
	Загальна характеристика можливих наслідків надзвичайних ситуацій в Україні*
	
	2
	
	
	
	

	
	Характеристика осередків ураження, які виникають при застосуванні сучасної зброї
	
	
	2
	
	
	

	2.1.3.
	Оцінка обстановки у надзвичайних ситуаціях
	8
	
	
	
	
	

	
	Основні поняття і визначення при оцінці радіаційної, хімічної, інженерної та пожежної обстановки
	
	
	2
	
	
	

	
	Методика оцінки радіаційної і хімічної обстановки при аваріях на радіаційне і хімічно небезпечних об'єктах при Застосуванні сучасних засобів ураження*
	
	
	2
	
	
	

	
	Оцінка інженерної і пожежної обстановки. Використання комп'ютерної техніки для оцінки обстановки
	
	
	
	2
	
	

	
	Прилади радіаційної і хімічної розвідки й дозиметричного контролю
	
	
	
	2
	
	

	2.1.4
	Захист населення у надзвичайних ситуаціях
	4
	
	
	
	
	

	
	Захисні споруди цивільної оборони і вимоги, які ставляться до них*
	
	
	
	2
	
	

	
	Засоби Індивідуального та колективного захисту населення*
	
	
	2
	
	
	

	
	Семінар
	2
	
	
	
	
	2

	
	Разом
	20
	4
	8
	6
	
	2


Примітка:

* - Ці теми вивчаються також у медичних і фармацевтичних вузах (факультетах)

Тема 2.1.1. Цивільна оборона у сучасних умовах

Зміст теми. Основні положення міжнародного права з питань захисту людей. Завдання і діяльність цивільної оборони згідно з Женевською конвенцією та Додатковими протоколами.

Закон і положення про Цивільну оборону України. Прискорен​ня темпів науково-технічного прогресу, використання складних технічних систем, збільшення ризику аварій при їхній експлуатації, можливості виникнення надзвичайних ситуацій — реальної загрози для здоров'я і життя людей. Роль, місце і завдання цивільної оборони в структурі заходів по забезпеченню життєдіяльності населення, держави. Утворення загальної системи захисту населення від про​мислових аварій, катастроф і стихійних лих. Постійні комісії з .надзвичайних ситуацій при виконавчих органах влади, їхня мета й завдання.

Загальні принципи організації і структури установ Цивільної оборони України. Організаційна структура цивільної оборони об'єкта народного господарства. Сили і засоби цивільної оборони.

формування цивільної оборони і порядок їхнього створення. Організація, оснащення і призначення формувань. Територіальні та об'єктні формування, формування загального призначення і служб, спеціальні і спеціалізовані формування. Формування ЦО на радіаційне і хімічно небезпечних об'єктах народного господарства.

Війська цивільної оборони. Цивільна оборона в інших державах.

Тема 2.1.2. Надзвичайні ситуації мирного і воєнного часу та їхній вплив на життєдіяльність населення

Зміст теми. Проблеми забезпечення життєдіяльності населення у сучасних: умовах. Науково-технічний прогрес та його вплив на життєдіяльність населення.

Причини виникнення і класифікація надзвичайних ситуацій. Виробничі аварії та катастрофи, стихійні лиха. Основні поняття і визначення. Коротка характеристика стихійних лих, аварій і катастроф, які можливі на території держави (краю, області, міста), де знаходиться вуз. Характер впливу руйнівних факторів на людину й навколишнє середовище.

Характеристика осередків ураження і еон зараження (забруднення) радіоактивними речовинами, їхня залежність від характеру сильнодіючих отруйних речовин, метеорологічних умов і місцевості.

Особливості радіоактивного забруднення місцевості й зараження повітря при аваріях на АЕС (на прикладі Чорнобильської АЕС). Характер ураження людей і тварин, забруднення радіонуклідами сільськогосподарських рослин, продовольства й води.

Екологічні наслідки аварій, катастроф, стихійного лиха, а також при застосуванні ядерної, хімічної та бактеріологічної (біологічної) зброї.

Прогнозування аварійних ситуацій і можливих осередків ураження (забруднення) при проектуванні машин, технологій, розробці нових матеріалів. Методи і засоби захисту і локалізації аварійно небезпечних зон при проектуванні.

Надзвичайні ситуації воєнного часу. Вплив сучасних засобів ураження на промислові об'єкти і людей. Стисла характеристика осередків ураження, які виникають при застосуванні сучасних засобів ураження.

Тема 2.1.3. Оцінка обстановки у надзвичайних ситуаціях

Зміст теми. Основні поняття й визначення. Оцінка радіаційної обстановки при аваріях на радіаційне небезпечних об'єктах і при застосуванні сучасних засобів ураження.

Оцінка хімічної обстановки при аваріях на хімічно небезпечних об'єктах з витіканням сильнодіючих отруйних речовин, а також при застосуванні хімічної зброї.

Визначення меж і площі осередків ураження й характерних па​раметрів у зоні осередків. Визначення допустимої тривалості перебування людей на зараженій місцевості.

Оцінка інженерної та пожежної обстановки. Використання комп'ютерної техніки для оцінки обстановки.

Прилади радіаційної й хімічної розвідки та дозиметричного кон​тролю. Робота з приладами.

Розробка і реалізація заходів щодо ліквідації наслідків надзви​чайних ситуацій. Рішення типових задач при оцінках обстановки.

Тема 2.1.4. Захист населення у надзвичайних ситуаціях 

Зміст теми. Основні принципи і способи захисту населення при аваріях, катастрофах, стихійних лихах і застосуванні засобів ураження, їхня стисла характеристика.

Режими захисту населення й промислової діяльності об'єктів народного господарства при аваріях, катастрофах і стихійних лихах, а також в умовах радіоактивного, хімічного і бактеріологічного (біологічного) зараження.

Захист приміщень від проникнення радіоактивних і токсичних аерозолів. Організація дозиметричного й хімічного контролю на об'єкті.

Особливості організації захисту дітей. Організація й засоби профілактики радіаційних уражень.

Підготовка населення і промислового персоналу об'єктів народного господарства до дій у надзвичайних ситуаціях. Основні засоби протирадіаційного і хімічного захисту населення.

Інженерні заходи захисту населення. Організація укриття населення у мирний і воєнний час. Захисні споруди, сховища, протирадіаційні укриття. Вимоги до захисних споруд. Планування й конструктивні рішення, технологічне обладнання, системи життєзабезпечення, режими роботи системи постачання повітря.

Застосування засобів індивідуального захисту: протигази (ГН-5; ГП-5м; ГП-7; ГП-7в; Р-2; ШВ-1; ПДФ-Д; ПДФ-2ІІІ; ПДФ-2д; КЗД); промислові протигази, їх використання для захисту людей від сильнодіючих отруйних речовин при аваріях на хімічно небезпечних об'єктах; використання методичних та найпростіших засобів індивідуального захисту (аптечка індивідуальна — АІ-2, індивідуальний протихімічний пакет ІПП-8, пакет перев'язочний індивідуальний — ПП1-1, зволожені тканинні маски для захисту від парів сильнодіючих отруйних речовин, протипилові тканинні маски — ПТМ-1).

Засоби захисту шкіри (захисний комбінезон, легкий захисний костюм — Л-1, загальновійськовий захисний костюм — ЗЗК, комплект захисного фільтрового одягу — ЗОФ-58).

Порядок накопичування, зберігання та видачі засобів індивідуального захисту на об'єктах народного господарства.

Дезактивація, дегазація, дезінфекція. Санітарна обробка людей. Профілактика радіаційних уражень.

Особливості організації захисту дітей. Обов'язки дорослих щодо захисту дітей.

Евакуаційні заходи, організація і планування евакуаційних заходів, особливості евакуаційних заходів у випадку аварій, катастроф і стихійних лих.

Дії населення за сигналами оповіщення штабу Цивільної оборони України.

Підготовка за профілями
2. Загальнотехнічний профіль

Розрахунок навчального часу за темами й видами занять, годин

	№ п/п
	Найменування теми
	Кількість навчальних годин

	
	
	Разом
	Лекції
	Семі​нари
	Прак​тичні заняття
	Індивіду​альні заняття з викла​дачем

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	2.2.1
	Стійкість роботи промислового об'єкта в надзвичайних ситуаціях
	4
	
	
	
	

	
	Основи стійкості роботи промислових об'єктів
	
	2
	
	
	

	
	Шляхи і способи підвищення стій​кості роботи промислових об'єктів
	
	
	
	2
	

	2.2.2
	Організація і проведення заходів ЦО на промислових об'єктах і життєзабезпечення населення у надзвичайних ситуаціях
	8
	
	
	
	

	
	Основи заходів ЦО з організації і проведення рятувальних та інших невідкладних робіт
	
	2
	
	
	

	
	Послідовність проведення заходів ЦО (рятувальних та інших невідкладних робіт) на промислових об'єктах і життєзабезпечення населення у надзвичайних ситуаціях
	
	
	
	6
	

	
	Семінар
	2
	
	2
	
	

	
	Разом
	14
	4
	2
	8
	


Тема  2.2.1. Стійкість роботи промислових об'єктів у надзвичайних ситуаціях

Зміст теми. Суть поняття «стійкість роботи» об'єктів народного господарства. Чинники, які впливають на стійкість роботи об'єктів у надзвичайних ситуаціях. Вимоги, які забезпечують стійкість функціонування промислових підприємств у надзвичайних ситуаціях.

Шляхи і способи підвищення стійкості роботи промислових об'єктів. Захист виробничого персоналу й оцінка інженерного захисту робітників і службовців.
Підготовка систем електро-, водо- і газопостачання, яка забезпечує стійкість у роботі. Заходи щодо зниження запасів отруйних і пожежонебезпечних речовин. Основні заходи щодо підвищення стійкості роботи, які здійснюються на об'єктах завчасно, за сигналами оповіщення та при раптовому виникненні надзвичайних ситуацій.

Організація і проведення досліджень з оцінки стійкості об'єкта в надзвичайних ситуаціях. Розробка заходів щодо підвищення стійкості промислових об'єктів.

Тема 2.2.2. Організація і проведення заходів ЦО на промислових об'єктах. Життєзабезпечення населення у надзвичайних ситуаціях

Зміст теми. Мета, змістовність та умови, в яких будуть здійснюватися рятувальні та інші невідкладні роботи. Сили і засоби, які залучаються до їхнього проведення, необхідні умови для успішного проведення рятувальних робіт в осередках ураження.

Організація і проведення рятувальних робіт в осередках ураження; особливості організації і проведення рятувальних робіт в осередках комбінованого ураження.

Проведення рятувальних робіт при ліквідації наслідків аварій на АЕС, в зонах радіоактивного .зараження та осередках хімічного ураження. Ліквідація наслідків аварій на об'єктах з сильнодіючими отруйними речовинами.

Особливості аварійних робіт в районах стихійного лиха. Боротьба з пожежами. Розробка та реалізація заходів з ліквідації наслідків надзвичайних ситуацій.

Послідовність проведення заходів ЦО (рятувальних та інших невідкладних робіт) на промислових об'єктах і життєзабезпечення населення у надзвичайних ситуаціях. Прийоми і способи проведення рятувальних та інших невідкладних робіт в осередках ураження. Ліквідація наслідків аварії з сильнодіючими отруйними речовинами. Організація робіт для знезаражування місцевості, споруд, техніки, одягу й засобів індивідуального захисту. Види знезаражування. Речовини й розчини, які застосовуються при знезаражуванні. Часткова і повна санітарна обробка людей. Заходи безпеки проведення робіт при знезаражуванні.

3. Гірничий профіль

Розрахунок навчального часу за темами й видами занять, годин

	№ п/п
	Найменування теми
	Кількість навчальних годин

	
	
	Разом
	Лекції
	Семі​нари
	Прак​тичні заняття
	Індивіду​альні заняття з викла​дачем

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	2.3.1
	Стійкість роботи об'єктів гірничодобувної промисловості у надзвичайних ситуаціях
	4
	
	
	
	

	
	Основи стійкості роботи об'єктів гірничодобувної промисловості
	
	2
	
	
	

	
	Шляхи і способи підвищення стійкості роботи об'єктів гірничодобувної промисловості
	
	
	
	2
	

	2.3.2
	Організація і проведення рятувальних та інших невідкладних робіт на об'єктах гірничодобувної промисловості в надзвичайних ситуаціях
	6
	
	
	
	

	
	Основи організації і проведення рятувальних та інших невідкладних робіт
	
	2
	
	
	

	
	Послідовність проведення рятувальних та інших робіт у осередку ураження
	
	
	
	4
	

	2.3.3
	 Пристосування підземних виробок для захисту населення і матеріальних засобів
	2
	2
	
	
	

	
	Семінар
	2
	
	2
	
	

	
	Разом
	14
	6
	2
	6
	


Тема 2.3.1. Стійкість роботи об'єктів гірничодобувної промисловості у надзвичайних ситуаціях

Зміст теми той самий, що й теми 2.2.1 з урахуванням особливостей об'єктів гірничодобувної промисловості.

Додатково. Заходи для підвищення стійкості систем енерго- і повітропостачання. Зміцнення системостійкості споруд і гірничих виробок. Заходи, що запобігають затопленню.

Тема 2.3.2. Організація і проведення рятувальних та інших

невідкладних робіт на об'єктах гірничодобувної промисловості

у надзвичайних ситуаціях

Зміст теми той самий, що і теми 2.2.2 з урахуванням особливостей об'єктів гірничодобувної промисловості.

Додатково. Особливості проведення рятувальних та інших невідкладних робіт на об'єктах гірничодобувної промисловості. Контроль за шахтним повітрям, відбір проб і вимірювання температури.

Характеристика пожеж на шахтних дворах і в гірничих виробках. Засоби, прийоми й способи боротьби з підземними пожежами, затопленням і загазованістю на об'єктах гірничодобувної промисловості. Ліквідація наслідків значних аварій і катастроф на об'єктах гірничодобувної промисловості у взаємодії з підрозділами гірничорятувальних частин (ВГРЧ).

Тема 2.3.3. Пристосування підземних виробок для захисту населення і матеріальних засобів

Зміст теми. Захисні властивості підземних виробок та їхні особливості. Характеристика можливих зруйнувань і уражень у підземних виробках при сейсмічному впливі та застосуванні сучасних засобів ураження.
Відбір виробок для використання їх як сховищ і протирадіаційних укриттів! Вимоги, які ставляться до них. Вимоги відомчих нормативів до проектування інженерно-технічних заходів ЦО на об'єктах гірничодобувної промисловості.
Пристосування підземних виробок під сховища (укриття)..Планування сховищ (укриттів) .Захист від впливу ударної хвилі. Ізоляція підземних виробок. Аварійні виходи. Забезпечення повітрям, боротьба з шкідливими газами. .Енергопостачання й зв'язок. Приведення сховищ у готовність до прийняття населення.
Заповнення сховищ людьми. Розміщення, забезпечення теплим одягом, водою, продуктами харчування. Організація медичного обслу​говування і санітарно-протиепідемічних заходів. Правила поведінки у сховищах і виводу тих, що укриваються, на поверхню. Особливості утримання і експлуатації захисних споруд, які обладнуються у гірничих виробках.
4. Профіль нафти і газу

Розрахунок навчального часу за темами й видами занять, годин

	№ п/п
	Найменування теми
	Кількість навчальних годин

	
	
	Разом
	Лекції
	Семі​нари
	Прак​тичні заняття
	Індивіду​альні заняття з викла​дачем

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	2.4.1
	Стійкість роботи об'єктів нафтової промисловості у надзвичайних ситуаціях
	4
	
	
	
	

	
	Основи стійкості роботи об'єктів нафтогазової промисловості
	
	2
	
	
	

	
	Шляхи і засоби підвищення стійкості роботи об'єктів нафтогазової промисловості
	
	
	
	2
	

	2.4.2
	Організація і проведення рятувальних та Ін. невідкладних робіт на об'єктах нафтогазо​вої промисловості
	8
	
	
	
	

	
	Основи організації і проведення рятувальних та ін. невідкладних робіт
	
	2
	
	
	

	
	Послідовність проведення рятувальних та ін. невідкладних робіт в осередках ураження
	
	
	
	6
	

	
	Семінар
	2
	
	2
	
	

	
	Разом
	14
	4
	2
	8
	


Тема 2.4.1. Стійкість роботи об'єктів нафтогазової промисловості у надзвичайних ситуаціях

Зміст теми той самий, що й теми 2.2.1 з урахуванням особливостей об'єктів нафтогазової промисловості.

Додатково. Специфіка об'єктів нафтогазової промисловості. Дистанційне управління. Застосування клапанів-відокремлювачів у фонтанних свердловинах. Будівництво кільцевих та з'єднувальних трубопроводів, обваловок, дамб, пасток.

Тема 2.4.2. Організація і проведення рятувальних та інших невідкладних робіт на об'єктах нафтогазової промисловості

Зміст теми той самий, що і теми 2.2.2 з урахуванням особливостей об'єктів нафтогазової промисловості.

Додатково. Особливості організації та проведення рятувальних та інших невідкладних робіт на об'єктах нафтогазової промисловості. Ліквідація відкритих нафтових і газових фонтанів в осередках ураження. Характеристика пожеж на нафтогазових фонтанах і нафтосхови​щах. Основні засоби і тактика гасіння пожеж на нафтогазових промислах і в районах розвідки нафти та газу. Особливості гасіння пожеж на морських нафтопромислах.

5. Енергетичний профіль

Розрахунок навчального часу за темами й видами занять, годин

	№ п/п
	Найменування теми
	Кількість навчальних годин

	
	
	Разом
	Лекції
	Семі​нари
	Прак​тичні заняття
	Індивіду​альні заняття з викла​дачем

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	2.5.1
	Стійкість роботи об'єктів енергетики у надзвичайних ситуаціях
	4
	
	
	
	

	
	Основи стійкості роботи об'єктів енергетики
	
	2
	
	
	

	
	Шляхи  і способи поліпшення роботи об'єктів енергетики
	
	
	
	2
	

	2.5.2
	Організація і проведення рятувальних та інших невідкладних робіт на об'єктах енергетики у надзвичайних ситуаціях
	8
	
	
	
	

	
	Основи організації і проведення рятувальних та ін. невідкладних робіт 
	
	2
	
	
	

	
	Послідовність проведення рятувальних та ін. невідкладних робіт в осередках ураження
	
	
	
	6
	

	
	Семінар
	2
	
	2
	
	

	
	Разом
	14
	4
	2
	8
	


Тема 2.5.1. Стійкість роботи об'єктів енергетики у надзвичайних ситуаціях

Зміст теми той самий, що й теми 2.2.1 з урахуванням особливостей об'єктів енергетики.

Додатково. Заходи щодо підвищення стійкості систем енергопостачання. Можливі наслідки пошкоджень у теплових і електричних частинах електростанцій, на підстанціях і лініях електропередач. Допустимі режими роботи електростанцій, мереж і енергосистем у воєнний час. Створення резервних запасів палива на випадок виходу із ладу газонафтопроводів і перебоїв у роботі залізничного транспорту. Вимоги, які забезпечують стійкість функціонування об'єктів енергетики і АЕС у надзвичайних ситуаціях. Обов'язки чергових на робочих місцях і забезпечення їх засобами індивідуального захисту й укриттям.

Тема 2.5.2. Організація і проведення рятувальних та інших невідкладних робіт на об'єктах енергетики у надзвичайних ситуаціях

Зміст теми той самий, що й теми 2.2.2 з урахуванням особливостей об'єктів енергетики.

Додатково. Особливості організації і проведення рятувальних та інших невідкладних робіт на об'єктах енергетики. Спеціальні відомчі формування, які залучаються до проведення рятувальних робіт на електростанціях і територіально протяжних об'єктах енергетики (лінійні підприємства, будівельні підрозділи). Порядок і черговість проведення відбудовчих робіт. Норми запасів матеріалів для відновлення зруйнованих агрегатів і устаткування на електростанціях та лініях електропередачі.

Особливості ліквідації наслідків аварій, катастроф і стихійних лих на об'єктах енергетики. Особливості гасіння пожеж на об'єктах енергетики. Засоби і прийоми гасіння пожеж (на прикладі ліквідації наслідків аварії на Чорнобильській АЕС).
Групові вправи. Дії аварійно-технічної команди електромереж під час проведення першочергових відбудовчих робіт на електро​станціях (підстанціях і лініях електропередач) в осередках ураження.
6. Профіль зв'язку
Розрахунок навчального часу за темами й видами занять, годин

	№ п/п
	Найменування теми
	Кількість навчальних годин

	
	
	Разом
	Лекції
	Семі​нари
	Прак​тичні заняття
	Індивіду​альні заняття з викла​дачем

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	2.6.1
	Стійкість роботи об'єктів зв'язку у надзвичайних ситуаціях
	4
	
	
	
	

	
	Чинники, які впливають на стійкість роботи ліній і споруд зв'язку. Заходи, які підвищують стійкість роботи державної мережі зв'язку
	
	2
	
	
	

	2.6.2
	Організація і проведення спеціальних та інших невідкладних робіт на об'єктах зв'язку в надзвичайних ситуаціях
	
	2
	
	
	

	
	Структура і оснащення аварійно-відбудовчих команд зв'язку
	4
	
	
	
	

	
	Організація і проведення аварійно-відбудовчих робіт на об'єктах зв'язку
	
	2
	
	
	

	2.6.3
	Засоби зв'язку і оповіщення, які застосовуються для потреб ЦО
	2
	
	
	2
	

	2.6.4
	Організація зв'язку і оповіщення в системі цивільної оборони
	4
	
	
	
	

	
	Територіальні і локальні системи оповіщення ЦО
	
	2
	
	
	

	
	Організація зв'язку ЦО у місті, районі та на об'єкті народного господарства
	
	
	
	2
	

	
	Разом
	14
	8
	
	6
	


Тема 2.6.1. Стійкість роботи об'єктів зв'язку у надзвичайних ситуаціях

Зміст теми той самий, що й теми 2.2.1 з урахуванням особливостей об'єктів зв'язку.
Додатково. Дія на об'єкт зв'язку руйнівних факторів (чинників) ядерного вибуху (ударна хвиля, радіоактивне зараження, іонізація шарів атмосфери, електромагнітні імпульси). Руйнування ліній і споруд зв'язку під час стихійного лиха, аварій та катастроф. Вимоги, які ставляться інженерно-технічними нормами до ліній і споруд зв'язку щодо їхнього будівництва, розвитку і реконструкції. Заходи, які підвищують стійкість роботи об'єктів зв'язку: заглиблення, кільцювання ліній, побудова обхідних каналів, дублювання одних засобів зв'язку іншими. Здійснення заходів, які знижують дію радіоактивних випромінювань і електромагнітного імпульсу ядерного вибуху на радіоелектронну апаратуру зв'язку, а також вплив іонізації атмосфери та радіоперешкод на стан зв'язку.

Тема 2.6.2. Організація і проведення спеціальних та інших невідкладних робіт на об'єктах зв'язку у надзвичайних ситуаціях

Зміст теми. Структура аварійно-відбудовчих команд, які створюються на об'єктах зв'язку. Оснащення засобами і майном команд зв'язку для виконання аварійно-відбудовчих робіт на лініях і об'єктах зв'язку.

Проведення аварійно-відбудовчих робіт на різних лініях зв'язку (дротових, кабельних, волокнооптичних). Особливості проведення аварійно-відбудовчих робіт на об'єктах зв'язку при дії електромагнітного імпульсу ядерного вибуху. Характер можливих пошкоджень об'єктів зв'язку при стихійному лихові. Організація робіт для ліквідації пошкоджень.

Тема 2.63, Засоби зв'язку і оповіщення, які застосовуються для потреб цивільної оборони

Зміст теми. Засоби дротового й радіозв'язку, які використову​ються формуваннями І органами управління ЦО.
Засоби систем централізованого оповіщення цивільної оборони (радіотрансляційні вузли, радіомовні і телевізійні станції, електросирени, світлові табло, стійки циркулярного виклику). Апаратура управління засобами оповіщення.

Тема 2.6.4. Організація зв'язку і оповіщення в системі цивільної оборони

Зміст теми. Принципи побудови територіальних систем централізованого оповіщення (область, місто). Місця встановлення апаратури управління верхньої, середньої та нижчої ланок. Канали зв'язку, які використовуються в системах централізованого оповіщення. Принцип передачі сигналів цивільної оборони по каналах радіомовлення.
Принципи побудови локальних систем оповіщення в районах розміщення атомних електростанцій, хімічно небезпечних об'єктів в зонах можливого катастрофічного затоплення.

Засоби оповіщення і зв'язку цивільної оборони міста (району), об'єкта. Оповіщення посадових осіб про аварії, катастрофи і стихійні лиха, доведення інформації до населення. Завдання зв'язку. Міські, районні і об'єктові служби оповіщення і зв'язку, формування зв'язку. Організація радіозв'язку, дротового і радіорелейного зв'язку. Ор​ганізація зв'язку у вихідному районі, на маршрутах висунення сил цивільної оборони і під час виконання рятувальних та інших невідкладних робіт.

Порядок розробки і зміст плану зв'язку.

Групова вправа. Робота начальника служби оповіщення і зв'язку для проведення рятувальних та інших невідкладних робіт під час ліквідації наслідків аварій, катастроф і стихійних лих в осередках ура​ження. З'ясування задач, оцінка обстановки, прийняття рішення на організацію оповіщення і зв'язку під час приведення до готовності сил цивільної оборони, у вихідному районі, під час висунення до осередку ураження і проведення рятувальних та інших невідкладних робіт.

Організація розвідки під час виявлення пошкоджень на лініях і спорудах зв'язку і проведення аварійно-відбудовчих робіт на них.

7. Хіміко-технологічний профіль

Розрахунок навчального часу за темами й видами занять, годин

	№ п/п
	Найменування теми
	Кількість навчальних годин

	
	
	Разом
	Лекції
	Семі​нари
	Прак​тичні заняття
	Індивіду​альні заняття з викла​дачем

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	2.7.1
	Стійкість роботи об'єктів хімічної промисловості у надзвичайних ситуаціях
	4
	
	
	
	

	
	Основи стійкості роботи об'єктів хімічної промисловості
	
	2
	
	
	

	
	Шляхи і способи підвищення стійкості роботи об'єктів хімічної промисловості
	
	
	
	2
	

	2.7.2
	Організація і проведення рятувальних та інших невідкладних робіт на об'єктах хімічної промисловості у надзвичайних ситуаціях
	4
	
	
	
	

	
	Основи організації і проведення рятувальних та ін. невідкладних робіт 
	
	2
	
	
	

	
	Послідовність проведення рятувальних та ін. невідкладних робіт в осередках ураження
	
	
	
	2
	

	2.7.3
	Методика оцінки хімічної обстановки при . зруйнуванні (аваріях) на об'єктах, які мають сильнодіючі отруйні речовини
	
	
	
	2
	

	2.7.4
	Засоби і способи знезаражування
	
	2
	
	
	

	
	Семінар
	2
	
	2
	
	

	
	Разом
	14
	6
	2
	6
	


Тема 2.7.1, Стійкість роботи об'єктів хімічної промисловості у надзвичайних ситуаціях

Зміст теми той самий, що й теми 2.2.1 з урахуванням особливостей об'єктів хімічної промисловості.
Додатково. Особливості хімічних виробництв: різноманітність архітектурно-планувальних конструкторських рішень і технологічних ліній; наявність великої кількості отруйних, легкозаймистих та вибу​хонебезпечних речовин у технологічному процесі та в сховищах.
Можливості виникнення значних пожеж і утворення осередків хімічного ураження внаслідок неконтрольованої дії отруйних речовин.
Тема 2.7.2. Організація і проведення рятувальних та інших невідкладних робіт на об'єктах хімічної промисловості у надзвичайних ситуаціях

Зміст теми той самий, що й теми 2.2.2 з урахуванням особливостей об'єктів хімічної промисловості.
Додатково. Особливості організації і проведення рятувальних та інших невідкладних робіт під час виникнення повторних осередків ураження. Взаємодія формування ЦО з підрозділами газорятувальних служб.
Організація захисних заходів на об'єктах, які мають сильнодіючі отруйні речовини. Боротьба з пожежами. Заходи безпеки.
Тема 2.7.3. Методика оцінки хімічної обстановки при зруйнуванні (аваріях) об'єктів, які мають сильнодіючі отруйні речовини

Зміст теми. Характеристика -фізико-хімічних і токсичних вла​стивостей сильнодіючих отруйних речовин, найбільш поширених у на​родному господарстві. Визначення меж осередку хімічного ураження, розмірів і площини зони зараження. Визначення часу підходу зараженого повітря до певного рубежу (об'єкта) і тривалості шкідливої дії сильнодіючих отруйних речовин.

Тема 2.7.4. Засоби і способи знезаражування

Зміст теми. Поняття про дезактивацію, дегазацію та дезинфекцію. Речовини і розчини для дезактивації, дегазації та дезинфекції, які використовуються під час знезаражування місцевості, техніки, транспорту, одягу і засобів індивідуального захисту. Приготування дезактивуючих, дегазуючих та дезинфікуючих розчинів.
Короткі відомості щодо промислових відходів, які можуть бути використані під час дезактивації, дегазації та дезинфекції.
Технічні засоби і способи знезаражування будівель, техніки й транспорту. Використання сільськогосподарських, будівельних, дорожніх і комунальних машин та приладів для знезаражування місцевості, будівель і техніки. Способи знезаражування. Норми витрат дезактивуючих, дегазуючих і дезинфікуючих речовин. Визначення повноти знезаражування.
Порядок проведення дезактивації, дегазації та дезинфекції території, техніки, транспорту, будівель, приміщень, хатніх речей, одягу, взуття і засобів захисту.
Заходи безпеки при проведенні робіт по знезаражуванню.
8. Профіль харчової промисловості

Розрахунок навчального часу за темами й видами занять, годин

	№ п/п
	Найменування теми
	Кількість навчальних годин

	
	
	Разом
	Лекції
	Семі​нари
	Прак​тичні заняття
	Індивіду​альні заняття з викла​дачем

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	2.8.1
	Стійкість роботи об'єктів харчової промисловості у надзвичайних ситуаціях
	6
	
	
	
	

	
	Дія руйнівних чинників ядерної, хімічної, бактеріологічної (біологічної) зброї на продовольчу і харчову сировину
	
	2
	
	
	

	
	Основи стійкості роботи об'єктів харчової промисловості
	
	2
	
	
	

	
	Шляхи і способи підвищення стійкості роботи об'єктів харчової промисловості
	
	
	
	2
	

	2.8.2
	Організація і проведення рятувальних та інших невідкладних робіт на об'єктах харчової промисловості у надзвичайних ситуаціях
	4
	
	
	
	

	
	Основи організації і проведення рятувальних та ін. невідкладних робіт
	
	2
	
	
	

	
	Послідовність проведення рятувальних та ін. невідкладних робіт в осередках ураження
	
	
	
	2
	

	2.8.3
	Захист і знезаражування сировини, води, напівфабрикатів та готової продукції
	2
	
	
	2
	

	
	Семінар
	2
	
	2
	
	

	
	Разом
	14
	6
	2
	6
	


Тема 2.8.1. Стійкість роботи об'єктів харчової промисловості у надзвичайних ситуаціях

Зміст теми той самий, що й теми 2.2.1 з урахуванням особливо​стей об'єктів харчової промисловості.
Додатково. Дія руйнівних чинників ядерної, хімічної, бактеріологічної (біологічної) зброї на продовольчу і харчову сировину. Зараження різних видів продовольства: продовольчої сировини, напівфабрикатів, води і готової продукції радіоактивними, отруйними і бактеріологічними засобами на складах, при технологічному процесі і при транспортуванні. Залежність ступеня зараження продовольства від пори року, погоди, способів упакування і збереження, інтенсивності випадіння радіоактивних речовин, видів отруйних речовин, їхньої концентрації і т.д. Зараження продуктів рослинного і тва​ринного походження біологічним шляхом. Зниження зараження продовольства з плином часу.
Оцінка стійкості технологічних процесів у харчовій промисловості. Вивчення можливостей переходу на менш якісну сировину. Завдання щодо захисту запасів сировини, напівфабрикатів, готової продукції від зараження радіоактивними, отруйними речовинами і бактеріологічними засобами. Як запобігти повторному утворенню осередків ураження внаслідок розливу запасів аміаку та інших сильнодіючих отруйних речовин (розосередження, заглиблення, обваловка ємностей). Заходи, які проводяться з виникненням загрози нападу во​рога у сировинних, субпродуктових, жирових, компресорних та інших цехах.
Тема 2.8.2. Організація  і  проведення рятувальних та інших невідкладних робіт на об'єктах харчової промисловості у надзвичайних ситуаціях

Зміст теми той самий, що й теми 2.2.2 з урахуванням особливостей об'єктів харчової промисловості.
Додатково. Організація захисних заходів на об'єктах, які мають сильнодіючі отруйні речовини. Застосування води, водяних завіс для ліквідації та локалізації зон ураження аміаком.
Тема 2.8.3. Захист і знезаражування сировини, води, напівфабрикатів та готової продукції

Зміст теми. Способи герметизації складських приміщень і транспортних засобів. Автоматизація й герметизація промислових об'єктів. Використання захисної тари і матеріалів для схову, виготовлення фасованих продуктів у надійному упакуванні. Захист і охорона джерел води (водозбірних шпарин, шахтних колодязів, джерел). Санітарно-профілактичні заходи.
Організація радіометричного і санітарного контролю на підприємствах харчової промисловості, Порядок і способи визначення ступеня зараження води, сировини, напівфабрикатів і готової продукції.
Знезаражування сировини, води, напівфабрикатів і готової продукції. Сили і засоби, способи і порядок знезаражування сировини, води, напівфабрикатів і готової продукції. Перевірка ефективності знезаражування. Порядок видачі дозволу на використання знезаражених продуктів. Утилізація й знищення продуктів харчування, які не піддаються знезаражуванню. Заходи безпеки під час робіт.

Практичне заняття за темою. 2.8.3 проводиться безпосередньо на підприємстві харчової промисловості.
9. Будівельний профіль

Розрахунок навчального часу за темами й видами занять, годин

	№ п/п
	Найменування теми
	Кількість навчальних годин

	
	
	Разом
	Лекції
	Семі​нари
	Прак​тичні заняття
	Індивіду​альні заняття з викла​дачем

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	2.9.1
	Стійкість роботи об'єктів будівельної індустрії у надзвичайних ситуаціях
	4
	
	
	
	

	
	Основи стійкості роботи об'єктів будівельної індустрії
	
	2
	
	
	

	
	Шляхи і способи підвищення стійкості об'єктів будівельної індустрії
	
	
	
	2
	

	2.9.2
	Організація і проведення рятувальних та інших невідкладних робіт на об'єктах будівельної індустрії у надзвичайних ситуаціях
	6
	
	
	
	

	
	Основи організації і проведення рятувальних та ін. невідкладних робіт
	
	2
	
	
	

	
	Послідовність проведення рятувальних та ін. невідкладних робіт в осередках ураження
	
	
	
	4
	

	2.9.3
	Будівництво захисних споруд цивільної оборони
	2
	
	
	2
	

	
	Семінар
	2
	
	2
	
	

	
	Разом
	14
	4
	2
	8
	


Тема 2.9.1. Стійкість роботи об'єктів будівельної індустрії у надзвичайних ситуаціях

Зміст теми той самий, що й теми 2.2.1 з урахуванням особливостей будівельної індустрії.

Додатково. Прогнозування і оцінка інженерної обстановки на об'єкті у випадку аварій, катастроф і стихійних лих.
Тема 2.9.2. Організація і проведення рятувальних та інших невідкладних робіт на об'єктах будівельної індустрії у надзвичайних ситуаціях

Зміст теми той самий, що й теми 2.2.2 з урахуванням особливо​стей будівельної індустрії.
Тема 2.9.3. Будівництво захисних споруд цивільної оборони

Зміст теми. Норми проектування інженерно-технічних заходів цивільної оборони і будівельні норми.
Обсяго-планувальні і конструктивні рішення сховищ і ПРУ. Інженерно-технічне обладнання і вентиляція, опалення, каналізація і водопостачання, електропостачання, зв'язок. Матеріали й конструктивні елементи, які застосовуються при будівництві захисних споруд.
Організація будівництва. Порядок та строки будівництва сховищ, швидкозведених сховищ, протирадіаційних та найпростіших укриттів. Вибір місця, прив'язка. Забезпечення матеріалами. Правила розміщення людей і експлуатації.
Практичне заняття. Особливості розрахунків конструкції сховищ. Навантаження та їхні сполучення, динамічні навантаження від ударної хвилі, еквівалентні статичні навантаження. Матеріали та їхні розрахункові характеристики. Основні положення.

Розрахунок конструкції протирадіаційних укриттів.Визначення коефіцієнта радіаційного захисту.

10. Гідрометеорологічний профіль

Розрахунок навчального часу за темами й видами занять, годин

	№ п/п
	Найменування теми
	Кількість навчальних годин

	
	
	Разом
	Лекції
	Семі​нари
	Прак​тичні заняття
	Індивіду​альні заняття з викла​дачем

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	2.10.1
	Гідрометеорологічне забезпечення заходів, що підвищують стійкість роботи об'єктів народного господарства у надзвичайних ситуаціях
	2
	
	
	2
	

	2.10.2
	Організація і проведення рятувальних та інших невідкладних робіт на об'єктах народного господарства у надзвичайних ситуаціях
	4
	4
	
	
	

	2.10.3
	Організація й ведення розвідки, спостереження і лабораторного контролю
	2
	
	2
	
	

	2.10.4
	Способи обчислювання й прогнозування середнього вітру
	2
	
	
	2
	

	2.10.5
	Прогнозування спалахувань лісових та торф'яних масивів
	2
	
	
	2
	

	
	Семінар
	2
	
	2
	
	

	
	Разом
	14
	4
	4
	6
	


Тема 2.10.1. Гідрометеорологічне забезпечення заходів, що підвищують стійкість роботи об'єктів народного господарства у надзвичайних ситуаціях

Зміст теми. Гідрометеорологічний і кліматичний чинники зовнішнього середовища, які впливають на стійкість роботи об'єктів народного господарства
Використання екстремальних значень гідрометеорологічних характеристик при оцінці і підвищенні стійкості роботи об'єктів народного господарства.
Практичне застосування інформації про рівні води, льодовий режим водних об'єктів, про прохідність шляхів і ґрунтів під час планування й проведення інженерно-технічних заходів цивільної оборони.
Тема 2.10.2. Організація і проведення рятувальних та інших невідкладних робіт на об'єктах народного господарства у надзвичайних ситуаціях

Зміст теми той самий, що й теми 2.2.2.
Додатково. Завдання й порядок гідрометеорологічного забезпечення цивільної оборони.
Обґрунтування необхідності гідрометеорологічного забезпечення цивільної оборони, його постійного вдосконалення.
Вплив метеоумов і стан водних об'єктів на деякі види діяльності цивільної оборони (повітряну, річкову, морську, наземну розвідку, рятувальні та інші невідкладні роботи, евакуацію тощо).
Забезпечення ЦО матеріалами поточних гідрометеорологічних спостережень і відомостями про небезпечні й особливо небезпечні явища. Забезпечення ЦО довготерміновими і короткотерміновими прогнозами й попередженнями про небезпечні та особливо небезпечні явища.
Забезпечення ЦО фактичними й прогностичними характеристиками середнього вітру, довідковими матеріалами й консультаціями щодо гідрометеорологічного режиму.
Зміст інформації про радіаційну і хімічну обстановку, яка передається підрозділами Укргідромету в штаби цивільної оборони. Порядок гідрометеозабезпечення штабів цивільної оборони.
Боротьба з пожежами. Можливість штучного виклику опадів для гасіння лісових пожеж.
Гідрометеозабезпечення штабів цивільної оборони й формувань ЦО при проведенні робіт по ліквідації наслідків стихійних лих, аварій, катастроф.
Тема 2.10.3. Організація й ведення розвідки, спостереження і лабораторного контролю

Зміст теми. Призначення та завдання розвідки. Організація й ве​дення розвідки. Види розвідки (повітряна, морська, річкова, наземна). Сили і засоби розвідки, способи її ведення в осередках ураження. Управління розвідувальними формуваннями під час розвідки. Збирання, узагальнення і доповідь про наслідки розвідки.
Радіометричні вимірювання на борту літака, вертольота, корабля. Радіаційна розвідка прибережної смуги на плавучих засобах..
Організація спостереження й радіометричного контролю гідрометеостанцією мережі спостереження і установою лабораторного контролю, їх завдання і склад. Взаємодія установ мережі спостереження й лабораторного контролю (гідрометеостанції, ветлабораторії, об'єктові лабораторії).
Прилади та пристрої, які застосовуються гідрометеостанціями для ведення хімічної розвідки, спостереження за радіоактивним забрудненням місцевості та інших об'єктів зовнішнього середовища, їхнє призначення і конструкція. Практична робота з приладами.
Ведення спостережень і радіометричних вимірювань на гідрометеостанціях.
Відбір проб та дослідження їх на радіоактивність. Порядок передачі інформації про наслідки спостережень за забрудненням зовнішнього середовища штабові цивільної оборони та керівним організаціям, гідрометеослужбі.
Тема 2.10.4. Способи обчислювання й прогнозування середнього вітру

Зміст теми. Поняття середнього вітру і його використання. Способи обчислювання середнього вітру за даними радіозондування атмосфери і картами баричної топографії для шарів 600 м, 1200 м, 2400 м, 3000 м.

Використання даних середнього вітру під час прогнозування радіоактивного забруднений місцевості при ядерних вибухах різної потужності.
Прогноз середнього вітру на майбутніх картах середнього геопотенціалу шару і баричної топографії. Можливість .зміни швидкості й напрямку середнього вітру.
Просторово-часова екстраполяція середнього вітру .(статистичні способи прогнозування).
Використання середнього вітру під час прогнозування радіоактивного забруднення місцевості з допомогою ЕОМ.
Тема 2.10.5. Прогнозування загоряння лісових та торф'яних масивів

Зміст теми. Розрахунок інформаційних показників загоряння лісу. Методика прогнозування метеоумов загоряння лісу. Особливості прогнозування пожежної обстановки в лісі під час застосування ядерної зброї та запалюючих засобів. Визначення меж зон масових пожеж. Нанесення на карту метеопоказників загоряння лісу. Порядок складання інформаційних карт по класах природної пожежної небезпеки. Регламентація роботи лісопожежних служб і формувань цивільної оборони залежно від класу природної пожежної небезпеки. Прогноз торф'яних пожеж.
11. Профіль транспорту

Розрахунок навчального часу за темами й видами занять, годин

	№ п/п
	Найменування теми
	Кількість навчальних годин

	
	
	Разом
	Лекції
	Семі​нари
	Прак​тичні заняття
	Індивіду​альні заняття з викла​дачем

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	2.11.1
	Стійкість роботи об'єктів транспорту у надзвичайних ситуаціях
	4
	
	
	
	

	
	Основи стійкості роботи об'єктів транспорту
	
	2
	
	
	

	
	Шляхи і способи підвищення стійкості об'єктів транспорту
	
	
	
	2
	

	2.11.2
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Тема 2.11.1. Стійкість роботи об'єктів транспорту у надзвичайних ситуаціях

Зміст теми той самий, що й теми 2.2.1 з урахуванням особливостей об'єктів транспорту.
Додатково для спеціальностей:
1.
Залізничного транспорту; підготовка передвузлових, дільничих і проміжних станцій, влаштування вантажно-розвантажувальних місць на проміжних станціях, використання обходів залізничних вузлів, дублювання /залізничних споруд і обладнань (мостів, споруд локомотивного господарства, обладнань СЦБ і зв'язку, енерго- й водопостачання).
2.
Водного транспорту: берегові - організація, оснащення й використання запасних перевантажувальних пунктів, судноремонтних, суднобудівних і добудівних баз; плавсклад - можливий характер пошкоджень і пожеж внаслідок застосування ядерної зброї та інших сучасних засобів нападу; заходи, які здійснюються на судні для запобігання затопленню й виникненню пожеж, оснащення кораблів аварійними матеріалами і майном; документами, які визначають організацію й планування захисту судна, екіпажу та пасажирів: розпис боротьби за живучість і знезараження судна, розпис санітарної карти; планування основних матеріалів щодо тривог на судні; розпис засобів індивідуального захисту.

3.
Автомобільного транспорту: розосередження й укриття автотранспорту, підготовка його до безгаражного утримання в умовах зими; винесення заправних станцій І станцій технічного обслуговування з великих міст; підвищення коефіцієнта технічної готовності автомобілів; влаштування з'єднувальних шляхів між магістральними дорогами в заміській зоні, дублювання переїздів.

4.
Повітряного транспорту: розосередження парку літаків; інженерне обладнання місць розміщення літаків, матеріально-технічних засобів, пального й мастильних матеріалів; будівництво сховищ для працюючих змін; утворення дублюючих (автономних) джерел енерго-водопостачання й систем зв'язку; оснащення літаків аварійно-рятувальними й посадочними засобами.

Тема 2.11.2. Організація й проведення рятувальних та інших невідкладних робіт на об'єктах транспорту у надзвичайних ситуаціях

Зміст теми той самий, що й теми 2.2.2 з урахуванням особливостей об'єктів транспорту.
Додатково для спеціальностей:
1.
Залізничного транспорту: організація робіт з відбудови перерваного руху поїздів через зруйнований залізничний об'єкт; забезпечення руху поїздів, надання допомога ураженим, проведення санітарної обробки пасажирів і знезаражування території, рухомого складу й вантажів.
2.
Водного транспорту: взаємодія кораблів з береговими об'єктами під час стоянки в порту (на рейді) та в пунктах розосередження; організація боротьби за живучість судна в умовах радіоактивного й хімічного зараження; організація відбудови об'єкта водного транспорту; морські й річкові аварії, рятувальні загони (групи) і загони забезпечення руху, їхній склад і використання під час введення сил ДО в осередок ураження з боку Акваторії і під час проведення рятувальних та інших невідкладних робіт на берегових об'єктах.
3.
Автотранспорту: організація підвозу сил і засобів цивільної оборони до осередків ураження й евакуація уражених у лікувальні установи.

4.
Повітряного транспорту: організація робіт для відбудови зруйнованих злітно-посадочних смуг, стернових доріжок, засобів зв'язку і посадки літаків на аеродромах.

Організація і ведення розвідки

(вивчається тільки на спеціальностях залізничного, водного й повітряного транспорту)
Розвідка — найважливіший вид забезпечення заходів цивільної оборони. Мета, завдання Й вимоги, які пред'являють до розвідки. Види, засоби й сили розвідки. Порядок приведення до готовності. Організація розвідки.
Додатково для спеціальностей:
1.
Залізничного транспорту: способи дії ланки розвідки на засобах залізничного транспорту (дрезині, електровозі, тепловозі, паровозі), порядок підтримання зв'язку; доповідь про наслідки розвідки; ведення розвідки на залізничному транспорті в осередку ураження; заходи безпеки під час ведення розвідки.
2.
Водного транспорту: пристосування й обладнання суден (катерів) для ведення радіоактивної і хімічної розвідки; способи дії розвідувальної лавки на швидкохідному судні, катері; порядок на береговому об'єкті водного транспорту; особливості розвідки на судні; заходи безпеки при веденні розвідки.
3.
Повітряного транспорту: ведення повітряної радіаційної розвідки місцевості з літаків і вертольотів, які оснащені спеціальною апаратурою, і передача даних розвідки на пункти управління; дії екіпажу літака і вертольота під чає ведення розвідки в осередках ураження, вибір маршруту й висоти польоту, візуальне спостереження, аерофотографування, використання телевізійної техніки; заходи без​пеки-під час ведення розвідки.
Тема 2.11.3. Засоби й способи знезаражування

Зміст теми той самий, що й теми 2.7.4.
Додатково. Знезаражування залізничної колії, території, споруд і рухомого складу. Тимчасові й стаціонарні пункти знезаражування рухомого складу, їхнє оснащення.

Засоби знезаражування судна, механізмів і обладнання, їхнє призначення й основні тактико-технічні дані.

Особливості організації і проведення знезаражування автотранспорту й засобів технічного обслуговування.
Особливості організації робіт по знезаражуванню авіаційної техніки й обладнання аеропортів.
Тема 2.11.4. Організація перевезень в інтересах цивільної оборони

Зміст теми. Можливості, завдання й місце транспорту в забезпеченні перевезень згідно з планом цивільної оборони. Розрахунок і планування перевезене транспортними органами. Підготовка станцій (портів, пунктів) і транспортних засобів до масових перевезень. Комплексне використання різних видів транспорту для: потреб цивільної оборони. Перевезення при розосередженні робітників, службовців і при евакуації населення. Особливості перевезення при проведенні евакуації комбінованим способом. Підвезення сил цивільної оборони до осередків ураження. Вивезення уражених і матеріальних цінностей. Своєчасне виконання перевезень із забезпеченням їхньої секретності й безпеки. Світломаскувальні заходи. Забезпечення перевезень.

Організація захисних заходів під час транспортування сильнодіючих отруйних речовин і знаходження їх у місці навантаження та розвантаження. Використання транспортних засобів для відбудови порушеного зв'язку.

Тема 2.11.5. Технічне забезпечення заходів цивільної оборони у надзвичайних ситуаціях

(вивчається тільки на спеціальностях автомобільного транспорту)

Зміст теми. Суть технічного забезпечення і завдання технічної служби цивільної оборони. Сили й засоби технічної служби цивільної оборони, їхнє призначення, тактико-технічні характеристики, склад і промислові можливості. Порядок використання формувань служби цивільної оборони.
Організація технічного забезпечення у мирний час з виникненням загрози нападу і в ході рятувальних та інших невідкладних робіт.
Підготовка сил і засобів технічної служби цивільної оборони для проведення технічного обслуговування, ремонту й евакуації машин, які залучаються для виконання заходів цивільної оборони. Збірні пункти пошкоджених машин (ЗППМ), призначення, склад, порядок розміщення. Організація забезпечення ремонтних підприємств і формувань технічної служби цивільної оборони запасними частинами, ремонтними й експлуатаційними матеріалами. Управління силами й засобами технічної служби цивільної оборони.
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Тема 2.11.1. Стійкість роботи об'єктів торгівлі у надзвичайних ситуаціях

Зміст теми той самий, що й теми 2.2.1.
Додатково. Розосередження запасів матеріальних засобів. Захист та охорона запасів на базах і складах постачання. Завчасна рекогносцировка шляхів підвозу (маршрутів) і перевантажувальних районів. Організація і проведення досліджень з оцінки стійкості роботи об'єктів торгівлі під час воєнних дій. Вимоги забезпечення стійкості функціонування об'єктів торгівлі в умовах надзвичайних ситуацій. Початкові дані для проведення розрахунків. Визначення ступенів стійкості об'єкта. '

Визначення можливостей роботи об'єкта в умовах радіоактивного, хімічного, бактеріологічного (біологічного) зараження; аналіз надійності систем управління, постачання і промислових зв'язків об'єкта. Завдання щодо захисту запасів продовольчих і промислових товарів від зараження радіоактивними, отруйними речовинами і бактеріальними засобами. Використання гірничих виробок для зберігання продовольства.

Запобігання утворенню повторних осередків ураження внаслідок розливу запасів аміаку та інших сильнодіючих речовин (розосередження, заглиблення, обвалування ємностей). Заходи, які проводяться під час виникнення загрози нападу противника.
Тема 2.12.2. Організація і проведення рятувальних та інших невідкладних робіт на об'єктах торгівлі у надзвичайних ситуаціях

Зміст теми той самий, що й теми 2.2.2.
Додатково. Зміст, суть матеріального забезпечення заходів цивільної оборони. Завдання державної та кооперативної торгівлі (органів робітничого постачання) для забезпечення заходів цивільної оборони в місті, районі (на об'єктах народного господарства) в надзвичайних ситуаціях. Планування матеріального забезпечення.

Удосконалення та розширення у заміській зоні мережі складів (баз) підприємств торгівлі.

Тема 2.12.3. Захист і знезаражування продовольчих ' і промислових товарів

Зміст теми той самий, що й теми 2.7.3.
Додатково. Визначення ступеня зараження й порядок проведення знезаражування продовольчих і промислових товарів.
Тема 2.12.4. Робота рухомих пунктів харчування, продовольчого й речового постачання у надзвичайних ситуаціях

Зміст теми. Організація роботи РПХ, РППП, РПРП при ліквідації наслідків стихійних лих, аварій і катастроф. Постановка завдання начальникам рухомих пунктів харчування, продовольства й речового постачання. Порядок одержання й зберігання продуктів і промислових товарів, захист від радіоактивного, хімічного і бактеріологічного (біологічного) зараження.
Дотримування санітарно-гігієнічних вимог. Організація харчування і забезпечення обмінним одягом особового складу формувань. Порядок видачі (продажу) продуктів харчування і промислових товарів населенню під час евакуації з районів аварій, катастроф і стихійних лих.
Організація роботи рухомих пунктів харчування, продовольства, речового постачання й ланок підвезення води після нападу противника. Забезпечення особового складу формувань харчами і речами першої необхідності. Організація й порядок забезпечення харчами і речами першої необхідності потерпілого населення й уражених. Приготування й роздавання їжі в умовах радіоактивного, хімічного і бактеріологічного (біологічного) зараження. Організація контролю опромінення й зараження.
ЧАСТИНА ІІІ

ПРОГРАМА

підготовки  фахівців і магістрів медичних

і фармацевтичних вищих навчальних закладів

з дисципліни «ЦИВІЛЬНА ОБОРОНА»

У медичних і фармацевтичних вузах (факультетах) студенти вивчають теми загального підрозділу; 1, 2.1, 3.2, З.4, 4.1, (разом 14 годин).
По спеціальностях студенти вивчають теми, перелічені нижче (разом 36 год.).
Організаційно-методичні вказівки

1. Мета вивчення дисципліни — це теоретична й практична підготовка студентів для організації захисту населення в умовах надзвичайних ситуацій і термінової допомоги потерпілим.
Навчальна програма передбачає поглиблену підготовку студентів усіх спеціальностей (лікувальна справа, педіатрія, стоматологія, гігієна та епідеміологія, фармація) для роботи у надзвичайних умовах, а саме: при ліквідації наслідків аварій і катастроф у промисловості, на транспорті, радіаційне і хімічно небезпечних об'єктах, а також в районах стихійного лиха (землетрусів, повеней, великомасштабних пожеж та ін.).
Основні завдання підготовки:
а) засвоєння знань і оволодіння умінням організації термінової медичної допомоги за наявності одночасно великої кількості потерпілих з травмами, опіками, радіаційними ураженнями, гострими отруєннями, психоневрологічними порушеннями й інфекційними захво​рюваннями, а також комбінованими і складними ураженнями.
б) прищеплення практичних навиків і вмінь при роботі у польо​вих умовах з обмеженим набором засобів медичної допомоги; організація надання швидкої медичної допомоги у стислі строки, а також за несприятливих зовнішніх умов (забрудненні РР, СДОР, відсутності стаціонарних приміщень, недостатньої кількості води, необхідного медико-санітарного і побутового обладнання та ін.).
в) вироблення уміння оцінювати медичну, радіаційну та хімічну обстановку, а також оволодіння навиками роботи з приладами радіаційного й хімічного контролю, оцінками результатів вимірювання й зіставлення їх з нормативними величинами.
г) ознайомлення студентів із засобами й заходами захисту населення при можливому радіаційному і хімічному опроміненні, а також при забрудненні повітря, ґрунту, води, продуктів харчування, одягу, взуття та інших об'єктів РР, СДОР, ОР, БЗ.
д) чітке засвоєння студентами комплексу термінових (невідкладних) заходів, що проводяться як перша медична допомога, перша лікарська і кваліфікована медична допомога і виконуються послідовно на основі експрес-діагностики, яка базується на достовірних та ймовірних ознаках патології.
Вирішення цих завдань можливе лише після вивчення студентами базових клінічних дисциплін — хірургії, терапії, педіатрії, психіатрії, епідеміології, інфекційних хвороб та ін., на старших курсах, а саме: не раніше ніж на 7—8-му семестрах на лікувальному, педіатричному, медико-профілактичному факультетах і на 6-му семестрі на стоматологічному факультеті.
2. Перелік тем курсу може бути змінений (до 15% загального змісту курсу за рішенням методичної комісії університету (кафедри, циклу) без скорочення загального обсягу навчальних годин.
3. Лекції для студентів читаються в групі кількістю до 25—28 осіб, практичні і семінарські заняття проводяться з групою у поло​винному складі. На всіх заняттях необхідно виховувати у студентів свідомість важливості завдань, які вирішуються темою.
4. На лекціях повинні бути чітко викладеш медико-тактичні питання тієї чи іншої аварійної ситуації, прийоми й засоби захисту населення, принципи медичного розподілу населення, що постраждало, й організації термінової медичної допомоги. Частина практичних занять відводиться на самостійну роботу студентів під керівництвом викладача. На практичних заняттях вивчаються засоби медичного захисту, методики оцінки медичної, радіаційної і хімічної обстановки, проводяться «ділові ігри» (рішення групових та індивідуальних завдань) з подальшим обговоренням різноманітних варіантів лікарських бригад і залученням опонентів з тих студентів, які присутні в групі.
5. При вивченні заходів невідкладної медичної допомоги в над​звичайних ситуаціях необхідно використовувати досвід роботи військово-медичної служби в польових умовах (система лікувально-евакуаційного забезпечення). При цьому всі заняття повинні мати практичну спрямованість, а особлива увага приділяється послідовності в організації надання невідкладної лікарської допомоги, евакуації та подальшому лікуванні осіб, що постраждали. Студенти повинні за​своїти способи санітарної обробки людей, що постраждали, заходи дезактивації, дегазації та дезинфекції одягу, взуття, засоби захисту води й продовольства, медико-санітарного майна.
6. Під час занять можливе використання фронтального опитування студентів, проведення письмових контрольних літучок, програмного (комп'ютерного) контролю знань студентів. Останній може бути ви​користаний і при проведенні заліку.
7. При оцінці знань і практичних навиків студентів використовуються критерії, прийняті у вузах. Разом з тим поточна успішність може бути оцінена на: '
— «задовільно» — студент має професійну орієнтацію з вивченої теми;
— «добре» — студент може застосовувати набуті знання й практичні навики під керівництвом досвідченого фахівця;
— «відмінно» — студент може самостійно використовувати знання й уміння в надзвичайних ситуаціях.
8. За наслідками відвідувань і поточної успішності студенти, котрі мають оцінки «відмінно» й «добре» можуть бути звільнені від здавання заліку.
ЗМІСТ КУРСУ

Розрахунок навчального часу за темами й видами занять, годин

	№ п/п
	Найменування теми
	Кількість навчальних годин

	
	
	Разом
	Лекції
	Семі​нари
	Прак​тичні заняття

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	3.1
	Екологічна обстановка на території України 1характер   аварій, катастроф і стихійних лих
	2
	2
	
	

	3.2
	Аварії на АЕС і радіаційне небезпечних об'єктах, їхня медико-тактична характеристика
	4
	2
	2
	

	3.3
	Аварії на хімічно небезпечних об'єктах. Ураження людей сильнодіючими отруйними речовинами
	4
	2
	
	2

	3.4
	Транспортні катастрофи. Робота формувань МСЦО у районі транспортних катастроф
	2
	
	
	2

	3.5
	Стихійні лиха, їхня медико-тактична характеристика
	4
	2
	
	2

	3.6
	Поведінка людей у надзвичайних ситуаціях і екстрена медична допомога при психоемоційних розладах
	2
	
	2
	

	3.7
	Організація медичного забезпечення під час евакуації населення з районів катастроф і стихійного лиха
	2
	
	
	2

	3.8
	Організація й засоби першої медичної і першої лікарської допомоги населенню, що постраждало у надзвичайних ситуаціях. Сили, які залучаються для цього
	4
	2
	
	2

	3.9
	Організація й засоби кваліфікованої та спеціалізованої медичної допомоги населенню, що постраждало внаслідок аварії, катастрофи чи стихійного лиха
	4
	2
	2
	

	3.10
	Організація й засоби санітарно-гігієнічних і протиепідемічних заходів у надзвичайних ситуаціях 
	2
	
	2
	

	3.11
	Організація медико-санітарного постачання формувань МСЦО й населення у надзвичайних ситуаціях
	2
	
	
	2

	
	Залікове заняття
	2
	
	
	2

	
	Разом
	34
	12
	8
	14


Примітки. 1. Студенти медико-профілактичного профілю вивчають теми 3.8 і 3.9 на лекціях (по 2 год.), тему 3.10 на лекції (2 год.), семінарі (2 год.), практичному занятті (6 год.).
2. Студенти фармацевтичного профілю вивчають теми 3.8 і 3.9 на лекціях (по 2 год.), тему 3.11 на лекції (2 год.), семінарі (2 год.), практичному занятті — 6 год.
Тема 3.1. Екологічна обстановка на території України і можливий характер аварій, катастроф і стихійних лих

Зміст теми. Сучасна екологічна обстановка в Україні. Статистичні дані щодо травмування людей внаслідок дорожньо-транспортних випадків, аварій на хімічних підприємствах, радіаційно небезпечних об'єктах. Можливий характер аварій, катастроф і стихійних лих на території України. Класифікація надзвичайних ситуацій.
Тема 3.2. Аварії на АЕС і радіаційно небезпечних об'єктах, їхня медико-тактична характеристика

Зміст теми. Типи аварій на АЕС. Характеристика уражень персоналу станцій і населення. Проникаюча радіація. Радіоактивне забруднення місцевості й об'єктів. Зони, що межують з місцем прожи​вання людей, по рівню радіації і ступеню забруднення радіонуклідами. Норми радіаційної безпеки. Принципи захисту населення.

Семінар. Норми радіаційної безпеки, уражаюча дія на людей проникливої радіації, РР забруднення місцевості і об'єктів зовнішнього середовища. Засоби захисту від радіації. Заходи захисту персоналу АЕС і населення після аварії на АЕС. 

Студент повинен уміти:

а)
оцінювати дози опромінювання людей шляхом зіставлення їх з нормами радіаційної безпеки;

б)
оцінювати ступінь забруднення РР шкіри, одягу, взуття і засобів захисту;
в)
розробляти заходи Медичного захисту потерпілих і населення, що постраждали під час аварії на радіаційно небезпечному об'єкті.
Тема 3.3. Аварії на хімічно небезпечних об'єктах. Ураження людей сильнодіючими отруйними речовинами

Зміст теми той самий, що й теми 3.2 з урахуванням специфіки сильнодіючих отруйних речовин.
Тема 3.4. Транспортні катастрофи. Робота формувань МСЦО у районі транспортних катастроф

Зміст теми. Види транспортних катастроф: авіаційні, дорожні, залізничні, водні та ін. Ураження людей при катастрофах. Організація роботи бригад МСЦО в місцях катастроф. Заходи ЕМД постраждалим.
Виконання групового завдання. Студент повинен уміти:
а)
оцінювати загальну й медичну обстановку, яка склалася внаслідок катастрофи;
б)
розробляти комплекс заходів щодо медичного захисту потерпілих.
Тема 3.5, Стихійні лиха, їхня медико-тактична характеристика

Зміст теми. Характеристика найбільш поширених стихійних лих. Можливий характер ураження людей. Організація медичної допомоги в районах стихійного лиха. Сполучені сили та засоби ЦО.
Практичне заняття (самостійна робота студентів під керівництвом викладача). Виконання групового завдання.

Студент повинен уміти:
а)
оцінювати загальну й медичну обстановку, яка склалася внаслідок стихійного лиха;
б)
розробляти комплекс заходів щодо медичного захисту потерпілих.
Тема'3.6. Поведінка людей у надзвичайних ситуаціях ' і медична допомога при психоемоційних розладах

Семінар. Поняття про психоемоційні напруження (стрес). Види напруження. Частота стресових станів у людей, що знаходяться в районі катастрофи. Екстрена медична допомога людям з психоемоційними розладами і організація захисту осіб, що постраждали, та евакуація їх у лікувальні установи.

Студент повинен уміти:
а)
проводити медичний розподіл потерпілих з психоемоційними розладами в районі катастрофи;
б)
надавати медичну екстрену допомогу особам з психоемоційними розладами в районі катастрофи і під час евакуації їх у лікувальні установи.
Тема 3.7. Організація медичного забезпечення під час евакуації населення з районів катастроф і стихійного лиха

Зміст теми. Організація медичного забезпечення населення на збірних і приймальних евакуаційних пунктах, пунктах посадки і висадки на шляху слідування й у місцях тимчасового розселення. Методика складання підрахунків потрібних сил і засобів МСЦО під час масової евакуації населення.
Виконання групового завдання. Студент повинен уміти виконати розрахунки потрібних сил і засобів МСЦО для забезпечення евакуації населення.
Тема 3.8. Організація й заходи першої медичної і першої лікарської допомоги населенню, що постраждало у надзвичайних ситуаціях. Сили й засоби, які залучаються для цього

Зміст теми. Основи лікувально-евакуаційного забезпечення в си​стемі МСЦО. Організація першої медичної допомоги при травмах, опіках, переломах, кровотечах, радіаційних ураженнях, гострих отруєннях СДОР і ОР, інфекційних захворюваннях і психоемоційних розладах. Сили й засоби, які залучаються для надання медичної допомоги потерпілим і населенню у разі надзвичайних ситуацій і у воєнний час. їхнє ешелонування за завданнями й часом уведення в дію.
Організація першої лікарської допомоги в умовах надзвичайної ситуації. Невідкладні заходи першої лікарської допомоги при травмах, опіках, переломах, кровотечах, радіаційних ураженнях, гострих отруєннях СДОР і ОР, інфекційних захворюваннях і психоемоційних розладах.
Виконання групових завдань (для студентів лікувального профілю).

Студент повинен уміти:
а) наносити на карту (схему) зони лиха, позначення сил і засобів МСЦО;
б) проводити підрахунки можливої кількості потерпілих, необхідної кількості медичних бригад і транспорту для їхньої евакуації;
в) організовувати ЕМД постраждалим в районі катастрофи.
Тема 3.9. Організація й заходи кваліфікованої і спеціалізованої медичної допомоги населенню, що постраждало внаслідок аварій, катастроф і стихійних лих

Зміст теми. Організаційні основи надання кваліфікованої і спеціалізованої медичної допомоги в надзвичайних ситуаціях. Порядок використання сил і засобів МСЦО.
Вивчення складу і можливостей спеціалізованих медичних бри​гад щодо надання допомоги постраждалим. Організація медичного роз​поділу постраждалих. Визначення необхідності в спеціалізованих бри​гадах. Евакуація постраждалих у лікувальні установи.
Виконання групового завдання.

Студент повинен уміти:
а) визначити потребу в спеціалізованих медичних бригадах;
б) організувати роботу СБМД;
в) проводити медичний розподіл постраждалих.
Тема 3.10. Організація санітарне-гігієнічних і протиепідемічних заходів у надзвичайних ситуаціях

Зміст теми. Санітарно-гігієнічні заходи під час евакуації насе​лення, протиепідемічні заходи під час евакуації, організація їх. Здійснення необхідних заходів щодо населення, яке перебувало в умо​вах надзвичайних ситуацій. Організація протибактеріологічного захисту населення. Заходи щодо локалізації і ліквідації вогнища бактеріологічного (біологічного) ураження. Поняття про карантин і обсервацію, організація їх у надзвичайних ситуаціях.
Виконання групових завдань (для студентів медико-профілактичного факультету).

Студент повинен уміти:

а) оцінювати загальну й епідеміологічну обстановку;
б) організовувати епідеміологічну розвідку, розвідку району над​звичайної ситуації;
в) розрахувати потребу в засобах екстреної неспецифічної профілактики при лікуванні хворих.
Тема 3.11. Організація медико-санітарного постачання формувань МСЦО й населення в надзвичайних ситуаціях

Зміст теми. Завдання й організація медико-санітарного постачання при здійсненні екстреної медичної допомоги в надзвичайних ситуаціях.
Організація забезпечення формувань МСЦО і населення. Джерела забезпечення. Організація захисту медичного майна в надзвичайних ситуаціях. Визначення потреб у медичному майні.
Виконання групового завдання (для студентів фармацевтичного профілю).

Студент повинен уміти:
- визначити потребу в лікувальних засобах (орієнтовний асортимент і кількість) у конкретній надзвичайній ситуації, виходячи з її медико-тактичної характеристики.
Залікове заняття. Методика проведення

Насамперед перевіряють знання з курсу МСЦО, для чого студентові пропонують відповісти на два теоретичні питання. Потім перевіряють набуті вміння й навики (не менше трьох) шляхом практичного показу (виконання розрахунку, графічного зображення та інших умінь, засвоєних на практичних заняттях). Під час відповідей студент використовує реальні засоби ЕМД постраждалим, обладнання, довідники тощо.
ЧАСТИНА IV

ПРОГРАМА

підготовки фахівців і магістрів сільськогосподарських вищих навчальних закладів з дисципліни «ЦИВІЛЬНА ОБОРОНА»

Організаційно-методичні вказівки

1.
Цивільна оборона є обов'язковим предметом навчання студентів денних і заочних відділень вищих сільськогосподарських навчальних закладів і включається в навчальні плани як спеціальна й самостійна дисципліна.
Курс «Цивільна оборона» зберігає свою самостійність за будь-якої організаційної структури ВНЗ.
Навчальний процес ураховує специфіку завдань, які вирішує вуз як об'єкт народного господарства, і наявність його навчально-матеріальної бази.
У процесі навчання необхідно виховувати в студентів усвідомлення важливості заходів цивільної оборони.
2.
Мета вивчення дисципліни — це теоретична і практична підготовка  студентів  з  метою організації захисту  працюючих у сільському й лісовому господарствах; вивчення шляхів і способів підвищення стійкості роботи галузей сільського й лісового господарства в надзвичайних умовах, організація й проведення рятувальних та ін. невідкладних робіт при ліквідації аварій, катастроф, наслідків стихійного лиха й в осередках ураження, пов'язаних з дією зброї масового ураження.
В результаті вивчення програми студенти повинні:

 а) знати:
·  
характеристику осередків ураження, які виникають у надзвичайних умовах мирного й воєнного часів;

·  
способи й засоби захисту населення від уражаючих факторів аварій, катастроф, стихійного лиха й сучасної зброї масового ураження;

·  
порядок дій формувань ЦО й населення в умовах надзвичайної обстановки;

· 
призначення і порядок роботи з приладами радіаційної, хімічної розвідки й дозиметричною контролю;

· 
методику прогнозування можливої радіаційної, хімічної, бактеріологічної (біологічної) обстановки й обстановки, яка може виникнути внаслідок стихійного лиха й аварії;

· 
основи стійкості роботи галузей сільського й лісового господарства у надзвичайних ситуаціях;

· 
основи організації проведення рятувальних та інших невідкладних робіт.

б) уміти:
· 
практично здійснювати заходи захисту населення від наслідків аварій, катастроф, стихійного лиха і сучасної зброї масового ураження;

·  
відповідно до майбутньої спеціальності оцінювати стійкість елементів сільськогосподарського й лісогосподарського об'єкта в надзвичайних ситуаціях і визначити необхідні заходи підвищення їхньої стійкості;

·  
оцінювати радіаційну, хімічну, біологічну обстановку й обстановку, яка може виникнути внаслідок стихійного лиха та аварії;

·  
керувати підготовкою формувань ЦО й проведенням рятувальних та інших невідкладних  робіт  на сільськогосподарському (лісогосподарському) об'єкті.

3.
Підготовку студентів з цивільної оборони рекомендується планувати на старших курсах. В процесі проходження курсу студенти виконують розрахунково-графічну (курсову) роботу.

Теоретичні заняття проводяться в складі навчальних груп. При проведенні практичних занять і лабораторних робіт залежно від програми, тем і використання приладів, обладнання, засобів захисту та ін., навчальні групи діляться на підгрупи.

Усі види занять проводять у спеціально обладнаних аудиторіях і навчальних лабораторіях з вивченням засобів захисту, приладів, устаткування, електрифікованих стендів та іншого спеціального майна.

При проведенні практичних і лабораторних занять створюється, тактична обстановка, яка сприятиме розвитку в студентів творчого мислення» уміння вирішувати певні завдання на фоні спеціальної обстановки, виробленню практичних навиків при проведенні оцінки обстановки, заходів підвищення стійкості роботи сільського (лісового) господарства в надзвичайних умовах, освоєння практичних навиків при проведенні рятувальних та інших Невідкладних робіт під час ліквідації наслідків аварій, катастроф, стихійного лиха й в осередках ураження зброєю масового знищення.

4.
Загальне керівництво підготовкою студентів з цивільної оборони покладається на ректорів вищих навчальних закладів.

Ректорам вузів надається право уточнювати форми і методи про​ведення занять, обсяг і зміст, навчальний час і послідовність вивчення окремих тем, без скорочення загального обсягу годин, передбачених даною програмою.

Кожна така зміна відображається в робочій навчальній програмі кафедри (циклу) ЦО. Робочі навчальні програми складаються кафедрами (циклами) ЦО з урахуванням спеціальностей підготовки, погоджуються з деканами факультетів і затверджуються проректором з навчальної роботи ВНЗ.
5.
Завідуючі кафедрами (начальники циклів) ЦО вузів безпосередньо організують навчання студентів з цивільної оборони й відповідають за якість навчання, стан навчальної науково-методичної та виховної роботи, а також навчально-матеріальної бази кафедр.

6.
Для забезпечення належної підготовки студентів з цивільної оборони у вузі створюється навчально-матеріальна база. Вона включає спеціальні навчальні лабораторії, класи (кабінети), обладнані макетами місцевості, настінними стендами, об'єктами народного господарства, засобами індивідуального захисту, медичними засобами захисту, приладами радіаційної і хімічної розвідки й дозиметричного контролю, різноманітними технічними засобами навчання і контролю занять.

7.
Облік занять, відвідування й успішність студентів ведеться в журналах, які зберігаються на кафедрах (циклах) ЦО.

Після закінчення вивчення програми студенти складають залік.
ЗМІСТ КУРСУ

 1. Загальні питання

Розрахунок навчального часу за темами й видами занять, годин

	№ п/п
	Найменування теми
	Кількість навчальних годин

	
	
	Разом
	Лекції
	Семі​нари
	Прак​тичні заняття

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	4.1.1
	Цивільна оборона у сучасних умовах
	2
	
	
	

	
	Роль і місце цивільної оборони у державній системі безпеки захисту населення відповідно Закону Цивільної оборони України, організаційна структура і сили Цивільної оборони України
	
	2
	
	

	4.1.2
	Надзвичайні ситуації мирного і воєнного часів та їх вплив на життєдіяльність населення
	4
	
	
	

	
	Загальна характеристика можливих наслідків надзвичайних ситуацій в Україні
	
	2
	
	

	
	Характеристика осередків ураження, що виникають при застосуванні сучасних засобів ураження
	
	
	2
	

	4.1.3
	Оцінка обстановки у надзвичайних ситуаціях
	8
	
	
	

	
	Основні поняття і визначення при оцінці радіаційної, хімічної, інженерної те пожеж​ної обстановки
	
	2
	
	

	
	Методика оцінки радіаційної і хімічної обстановки при аваріях, катастрофах на радіаційне і хімічно небезпечних об'єктах та при застосуванні сучасних засобів ураження
	
	
	2
	

	
	Оцінка інженерної та пожежної обстановки. Використання комп'ютерної техніки для оцінки обстановки
	
	
	
	2

	
	Прилади радіаційної та хімічної розвідки й дозиметричного контролю
	
	
	
	2

	4.1.4
	Захист населення в надзвичайних ситуаціях
	4
	
	
	

	
	Захисні споруди цивільної оборони і вимоги, які пред'являються до них
	
	
	2
	

	
	Засоби індивідуального та колективного захисту населення
	
	
	2
	

	
	Семінар
	2
	
	2
	

	
	Разом
	20
	6
	10
	4


Тема 4.1.1. Цивільна оборона у сучасних умовах

Зміст теми. Закон і Положення про Цивільну оборону України. Прискорення темпів науково-технічного прогресу, використання, складних технічних систем, збільшення ризику їхньої експлуатації, виникнення (можливості) надзвичайних ситуацій — реальна загроза здоров'я й життя людей. Роль і місце, завдання цивільної оборони в структурі заходів по забезпеченню життєдіяльності населення, держави. Створення єдиної системи безпеки населення від промислових аварій, катастроф і стихійного лиха. Постійні комісії з надзвичайних ситуацій, їхні цілі і завдання.

Загальні принципи організації і структури установ Цивільної оборони (ЦО) України. Організаційна структура цивільної оборони об'єкта народного господарства, сили і засоби цивільної оборони.
Формування цивільної оборони й порядок їхнього створення. Організація, оснащення й можливості формувань. Територіальні й об'єктові формування, формування загального призначення й служб, спеціальні та спеціалізовані формування. Формування ЦО на радіаційне і хімічно небезпечних об'єктах народного господарства.

Війська цивільної оборони. Цивільна оборона в іноземних державах.

Тема 4.1.2. Надзвичайні ситуації мирного й воєнного часу та їхній вплив на життєдіяльність населення

Зміст теми. Проблеми забезпечення життєдіяльності населення в сучасних умовах. Науково-технічний прогрес та його вплив на життєдіяльність населення.

Причини виникнення й класифікація надзвичайних ситуацій. Виробничі аварії та катастрофи, стихійне лихо. Основні поняття і виз​начення. Коротка характеристика стихійного лиха, аварій і катастроф, можливих на території держави (краю, області, міста), де знаходиться ВНЗ. Характер впливу руйнівних факторів на людину й навколишнє природне середовище.

Характеристика осередків ураження і зон зараження (забруднен​ня) радіоактивними речовинами, їхня залежність від характеру силь​нодіючих отруйних речовин, метеорологічних умов і місцевості.

Особливості радіоактивного забруднення місцевості Й зараження
повітря при аваріях на АЕС (на прикладі Чорнобильської АБО. Ха​
рактер ураження людей і тварин, забруднення радіонуклідами
сільськогосподарських рослин, продовольства й води.
,

Екологічні наслідки аварій, катастроф і стихійного лиха, а також застосування ядерної, хімічної та бактеріологічної (біологічної) зброї.

Прогнозування аварійних ситуацій і можливих осередків ура​ження (забруднення) при проектуванні машин, технологій, розробці матеріалів. Методи і засоби захисту й локалізації аварійне небезпеч​них зон при проектуванні.

Надзвичайні ситуації воєнного часу. Вплив сучасних засобів ура​ження на промислові об'єкти й людей. Стисла характеристика осе​редків ураження, які виникають при застосуванні сучасних засобів ураження.

Тема 4.1.3. Оцінка обстановки у надзвичайних ситуаціях

Зміст теми. Основні поняття і визначення. Оцінка радіаційної обстановки при аваріях на радіаційне небезпечних об'єктах і при за​стосуванні сучасних засобів ураження.

Оцінка хімічної обстановки при аваріях на хімічно небезпечних об'єктах з витіканням сильнодіючих отруйних речовин, а також при застосуванні хімічної зброї.

Визначення меж і площі осередків ураження, характерних параметрів у зоні осередків. Визначення допустимої тривалості перебування людей на зараженій місцевості.

Оцінка інженерної та пожежної обстановки. Використання комп'ютерної техніки для оцінки обстановки.

Прилади радіаційної і хімічної розвідки й дозиметричного контролю. Робота з приладами.

Розробка й реалізація заходів щодо ліквідації наслідків надзвичайних ситуацій. Рішення типових задач при оцінках обстановки.

Тема 4.1.4. Захист населення у надзвичайних ситуаціях

Основні принципи й способи захисту населення при аваріях, катастрофах, стихійному лихові й застосуванні засобів масового ураження, їхня стисла характеристика.

Режими захисту населення й забезпечення промислової діяльності об'єктів народного господарства при аваріях, катастрофах і стихійних лихах, а також в умовах радіоактивного, хімічного і бактеріологічного (біологічного) зараження.

Захист приміщень від проникнення радіоактивних і токсичних аерозолів. Організація дозиметричного й хімічного контролю на об'єкті.

Особливості організації захисту дітей. Організація й засоби профілактики радіаційних уражень.

Підготовка населення й промислового персоналу об'єктів народного господарства до дій у надзвичайних ситуаціях. Основні засоби протирадіаційного й хімічного захисту населення.

Інженерні заходи захисту населення. Організація укриття населення в мирний і воєнний часи. Захисні споруди, сховища, протирадіаційні укриття. Вимоги до захисних споруд. Планування й конструктивні рішення, технологічне обладнання, системи життєзабезпечення, режими роботи системи постачання повітря.

Застосування засобів індивідуального захисту: протигази (ГП-5, ГП-5м, ГП -7, ГП-7в; Р-2; ЩБ-1; ПДФ-Д, ПДФ-2ш, ПДФ-2д; КЗД); промислові протигази, використання їх для захисту від сильнодіючих отруйних речовин при аваріях на хімічно небезпечних об'єктах; використання медичних й найпростіших засобів індивідуального захисту (аптечка індивідуальна — АІ-2; індивідуальний протихімічний пакет — ІПП-8; пакет перев'язочний індивідуальний — ППІ-1; зволожені тканинні маски для захисту від парів сильнодіючих отруйних речовин; протипилові тканинні маски — ПТМ-1).

Засоби захисту шкіри (захисний комбінезон; легкий захисний костюм — Л-1; загальновійськовий захисний комплект — ЗЗК; комплект фільтруючого одягу — ЗОФ-58).

Порядок накопичування, зберігання й видачі засобів індивідуального захисту на об'єктах народного господарства.

Дезактивація, дегазація, дезинфекція. Санітарна обробка людей. Профілактика радіаційних уражень.

Організація захисту дітей, особливості захисту дітей. Обов'язки дорослих щодо їхнього захисту.

Евакуаційні заходи, організація й планування евакуаційних заходів, особливості евакуаційних заходів у випадку аварій, катастроф і стихійного лиха.

2. Профільна підготовка

Розрахунок навчального часу за темами й видами занять, годин

	№ п/п
	Найменування теми
	Кількість навчальних годин

	
	
	Разом
	Лекції
	Семі​нари
	Прак​тичні заняття

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	4.2.1
	Підвищення стійкості роботи сільського (лісового) господарства у надзвичайних ситуаціях
	10
	
	
	

	
	Основи стійкості роботи сільського (лісового) господарства у надзвичайних ситуаціях
	
	2
	
	

	
	Основи захисту:

· рослинництва

· тваринництва

· лісового господарства

машинно-тракторного парку і паливно-енергетичного комплексу у надзвичайних ситуаціях
	
	
	4
	

	
	Методика оцінки стійкості роботи сільськогосподарського (лісового) об'єкта у надзвичайних ситуаціях
	
	
	
	2

	
	Захист працюючих у сільському (лісовому) господарстві в надзвичайних ситуаціях, виконання розрахунково-графічної (курсової) роботи
	
	
	
	2

	4.2.2
	Організація І проведення заходів щодо надання допомоги потерпілим та життєзабезпечення населення у надзвичайних ситуаціях
	4
	
	
	

	
	Основи організації заходів щодо надання допомоги потерпілим та життєзабезпечення населення у надзвичайних ситуаціях
	
	2
	
	

	
	Організація і проведення знезаражування та рятувальних і невідкладних робіт на сільськогосподарському (лісогосподарському) об'єкті в осередку ураження
	8
	
	
	2

	
	Разом
	14
	4
	4
	6


Тема 4.2.1., Підвищення стійкості роботи сільського (лісового) господарства у надзвичайних ситуаціях

Зміст теми. Поняття стійкості. Основні фактори, які впливають на стійку роботу с.г. (л.г.) об'єкта в надзвичайних ситуаціях. Основні положення галузевих вимог до підвищення стійкості роботи об'єктів у надзвичайних ситуаціях. Основні напрямки підвищення стійкості роботи об'єктів. Методика розрахунку можливих втрат людей, тварин і врожаю с.г. (лісових) культур від впливу іонізуючих випромінювань. Висновки із оцінки стійкості і необхідні заходи підвищення стійкості функціонування. Захист працюючих в с.г. (л.г.) у надзвичайних ситуаціях.

Виконання розрахунково-графічної (курсової) роботи.

Основи захисту рослинництва
,

4 год. для студентів агрономічного , агрохімічного факультетів і факультету захисту рослин; 2 год. — для факультетів механізації с.г., електрифікації с.г., ветеринарного, зооінженерного, лісового господарства; 3 год. — для студентів економічного факультету.

Основні заходи підвищення безпеки роботи в галузі рослинництва, які проводяться завчасно і при загрозі надзвичайних ситуацій. Заходи підвищення безпеки роботи галузі рослинництва в умовах радіоактивного забруднення після ядерного вибуху. Захист населення і врожаю на забрудненій радіонуклідами території після аварії на ЧА-ЕС. Підвищення безпеки в умовах хімічного і бактеріологічного осередку ураження.

Основи захисту тваринництва

4 год. для студентів ветеринарного, зоотехнічного, зооінженерного факультетів; 2 год. для студентів факультетів: механізації с.г., агрономічного, агрохімічного, захисту рослин; 1 год. для студентів факультету лісового господарства; 3 год. для студентів економічного факультету.

Основні заходи підтримання тваринницьких ферм в постійній готовності до захисту тварин. Захист тварин від радіоактивного, хімічного і бактеріологічного ураження в існуючих тваринницьких і пристосованих приміщеннях і спорудах. Захист тварин при пасовищному утриманні, при перегонах і перевезенні. Засобу індивідуального захисту тварин. Організація і проведення евакуації тварин із районів можливого катастрофічного затоплення, при загрозі селевих потоків, із осередків ураження і зараження.

Основи захисту лісогосподарського виробництва

4 год. для студентів лісогосподарського факультету.

Основи організації захисту лісових насаджень у надзвичайних ситуаціях. Вплив на лісогосподарські об'єкти уражаючих факторів ядерного вибуху і радіоактивного забруднення після аварії на АЕС. Підвищення безпеки функціонування лісового господарства в умовах радіоактивного забруднення території (після ядерного Вибуху і аварії на АЕС). Заходи підвищення безпеки у хімічному і бактеріологічному осередку ураження.

Основи захисту машинно-тракторного парку і паливно-енергетичного комплексу с.г. (л.г.)

4 год. для студентів факультетів: механізації, електрифікації, автоматизації с.г. виробництва; 2 год. для студентів факультетів: агро​номічного, захисту рослин, агрохімічного, лісового господарства, зооінженерного, ветеринарного і економічного.

Основи стійкості роботи машинно-тракторного парку і паливно-енергетичного комплексу у надзвичайних ситуаціях. Організація і проведення оцінки стійкості роботи МТП і ПЕК у надзвичайних ситуаціях. Заходи підвищення стійкості роботи МПТ і ПЕК, які проводять​ся в мирний час, завчасно і при загрозі виникнення надзвичайних ситуацій.

Тема 4.2.2. Організація і проведення заходів щодо надання допомоги потерпілим і життєзабезпечення населення у надзвичайних ситуаціях

Зміст теми. Мета і зміст РіНР. Сили і засоби для проведення рятувальних і невідкладних робіт. Організація і особливості проведен​ня рятувальних і невідкладних робіт в осередках сучасних засобів ураження і у районах аварій, катастроф і стихійного лиха. Функціональні обов'язки командира команди (зведеної групи, команди захисту рослин, команди захисту тварин). Характеристика забруднення радіоактивними речовинами, ураження хімічними і зараження бактеріологічними речовинами врожаю, продуктів харчування, кормів і води. Захист врожаю, продуктів харчування, кормів, води і вододжерел від РР, ОР, БЗ. Знезаражування від РР, ОР, ВЗ продуктів харчування, кормів, води, техніки, приміщень, території (у т.ч. з урахуванням досвіду ліквідації наслідків аварії на ЧАЕС). Експертні методи визначення РР, ОР, БЗ.

Практичне заняття. Проведення зведеною командою с.г. (л.г.) об'єкта рятувальних та інших невідкладних робіт (для студентів факультетів: механізації с.г., електрифікації і автоматизації с.г. виробництва і лісогосподарського факультету).
З'ясування завдання. Оцінка обстановки, прийняття рішення і віддача розпорядження. Ліквідація наслідків стихійного лиха, аварій і катастроф в рослинництві на с.г. об'єкті. Організація і проведення рятувальних та інших невідкладних робіт у рослинництві при радіоактивному забрудненні в хімічному і бактеріологічному осередку уражений.
Практичне заняття. Проведення командою захисту тварин рятувальних та інших невідкладних робіт у осередках ураження (для студентів ветеринарного і зооінженерного факультетів).
З'ясування завдання, оцінка обстановки, прийняття рішення і віддача розпорядження. Профілактичні заходи зменшення втрат при стихійному лихові, аваріях і катастрофах на тваринницьких фермах. Розрахунок сил і засобів для проведення ветеринарної обробки тварин, знезараження тваринницьких приміщень і території. Розгортання пло​щадки (майданчика) ветеринарної обробки тварин. Порядок проведення ветеринарної обробки тварин. Сортування тварин (уражених). Строки забою тварин. Використання тварин і продукції тваринництва.
Практичне заняття. Дії штабу ЦО с.г. об'єкта при ліквідації наслідків стихійного лиха, аварій і катастроф і у осередках ураження сучасних засобів ураження (для студентів економічного факультету).
Робота штабу ЦО при загрозі і ліквідації наслідків стихійного лиха, аварій та катастроф. Робота штабу ЦО при проведенні рятувальних робіт у осередках ураження сучасних засобів ураження. Робота штабу ЦО при загрозі нападу противника.
ЧАСТИНА V

ПРОГРАМА

підготовки фахівців і магістрів вищих навчальних закладів

гуманітарного профілю з дисципліни

«ЦИВІЛЬНА ОБОРОНА»

Організаційно-методичні вказівки

1. Цивільна оборона е обов'язковим предметом навчання студентів денних відділень вузів і включається в навчальні плани як і спеціальна й самостійна дисципліна. Курс «Цивільна оборона» зберігає свою самостійність за будь-якої організаційної структури вищого навчального закладу.
Навчальний процес організується з урахуванням завдань, що вирішуються ВНЗ як об'єктом народного господарства з використан​ням його навчально-матеріальної бази.

У процесі навчання необхідно виховувати у студентів усвідомлення важливості заходів цивільної оборони.

Мета вивчення дисципліни — це теоретична й практична підготовка студентів з метою організації захисту працюючих у народ​ному господарстві; вивчення шляхів і способів підвищення організації і проведення рятувальних та ін. невідкладних робіт при ліквідації аварій, катастроф, наслідків стихійних лих і в осередках ураження, пов'язаних з дією зброї масового ураження.

2. 2. Основні завдання підготовки:

а)
навчити студентів діям у надзвичайних ситуаціях мирного і воєнного часу; засобам захисту населення і дітей; основам організації і проведення рятувальних та інших невідкладних робіт при ліквідації наслідків аварій, катастроф, стихійних лих і в осередках ураження; діям викладачів (учителів) і учнів загальноосвітніх шкіл у надзвичайних ситуаціях;

б)
ознайомити з організацією, методикою підготовки й проведення занять з цивільної оборони з населенням і учнями загальноосвітніх шкіл;

в)
навчити оцінювати обстановку й відповідно діяти у надзвичайних ситуаціях у мирний і воєнний час;

У результаті вивчення програми студенти повинні:

а)
знати:

·  
характеристику осередків ураження, які виникають у надзвичайних умовах мирного і воєнного часу;

·  
способи і засоби захисту населення від уражаючих факторів аварій, катастроф, стихійних лих і сучасної зброї масового ураження;

·  
порядок дій сил ЦО і населення в умовах надзвичайних обставин;

· 
призначення і порядок роботи з приладами радіаційної і хімічної розвідки, дозиметричного контролю;

·  
методику прогнозування можливої радіаційної, хімічної (бактеріологічної) біологічної обстановки;

·  
основи стійкості роботи галузей сільського і лісового господарства в надзвичайних ситуаціях;

·  
основи організації і здійснення заходів щодо надання допомоги потерпілим і життєзабезпечення населення при виникненні НС.

б)
уміти:

·  
практично здійснювати заходи захисту населення від наслідків аварій, катастроф, стихійних лих і сучасної зброї масового ураження;

·  
оцінювати радіаційну, хімічну, біологічну обстановку й обстановку, яка може виникнути в результаті стихійного лиха та аварії;

·  
 керувати підготовкою формувань і проведенням рятувальних та інших невідкладних робіт на об'єкті народного господарства відповідно до майбутньої спеціальності.

3. Підготовку студентів з цивільної оборони рекомендується планувати на старших курсах, в процесі вивчення курсу студенти виконують розрахунково-графічну (курсову) роботу.

Теоретичні заняття проводяться в складі навчальних груп. При проведенні практичних і лабораторних занять, залежно від програми, тем і використання приладів, засобів захисту та ін., навчальні групи діляться на підгрупи.

Всі види занять треба проводити в спеціально обладнаних аудиторіях і навчальних лабораторіях з вивченням засобів захисту, приладів, устаткування, електрифікованих стендів та ін.

При проведенні практичних і лабораторних занять створюється тактична обстановка, яка сприятиме розвитку у студентів творчого Мислення, уміння вирішувати певні завдання на фоні спеціальної обстановки, виробленню практичних навиків при проведенні оцінки обстановки, освоєння практичних навиків при проведенні рятувальних та інших невідкладних робіт.

4. Загальне керівництво підготовкою студентів з цивільної оборони покладається на ректорів вищих навчальних закладів.

Ректорам вузів надається право уточнювати форми і методи проведення занять, обсяг і зміст, навчальний час і послідовність вивчення окремих тем, без скорочення загального обсягу годин, передбачених даною програмою.

Кожна така зміна відображається « робочій навчальній програмі. кафедри (циклу) ЦО. Робочі навчальні програми складаються кафедрами ЦО з урахуванням спеціальності підготовки, погоджуються з деканами факультетів та затверджуються проректором з навчальної роботи ВНЗ.

5. Завідувачі кафедр (начальники циклів) ЦО вузів безпосередньо організовують навчання студентів з цивільної оборони і відповідають за якість навчання, стан навчальної, науково-методичної та виховної роботи, а також навчально-матеріальної бази кафедр.

6. Для забезпечення високої якості підготовки студентів з цивільної оборони у вузі створюється відповідна навчально-матеріальна база. Вона включає спеціальні навчальні лабораторії, класи (кабінети), обладнані макетами місцевості, настінними стендами, макетами (схемами), об'єктів народного господарства, засобами індивідуального захисту, медичними засобами захисту, приладами радіаційної та хімічної розвідки й дозиметричного контролю, різноманітними технічними засобами навчання й контролю занять.

7. Облік занять, відвідування і успішності студентів ведеться у журналах, які зберігаються на кафедрах ЦО.

Після закінчення вивчення програми з цивільної оборони студенти складають диференційований залік.
ЗМІСТ КУРСУ

1. Загальні питання

Розрахунок навчального часу за темами й видами занять, годин

	№ п/п
	Найменування теми
	Кількість навчальних годин

	
	
	Разом
	Лекції
	Семі​нари
	Прак​тичні заняття

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	5.1.1
	Цивільна оборона у сучасних умовах
	2
	
	
	

	
	Роль і місце цивільної оборони у державній системі безпеки захисту населення відповідно до Закону про цивільну оборону України
	
	1
	
	

	
	Організаційна структура і сили Цивільної оборони України
	
	1
	
	

	5.1.2
	Надзвичайні ситуації мирного і воєнного часів та їх вплив на життєдіяльність людей
	4
	
	
	

	
	Загальна характеристика можливих наслідків надзвичайних ситуацій в Україні
	
	1
	
	

	
	Надзвичайні ситуації мирного часу та характеристика осередків ураження
	
	
	2
	

	
	Характеристика осередків ураження, що виникають при застосуванні сучасних засобів ураження
	
	
	1
	

	5.1.3
	Оцінка обстановки у надзвичайних ситуаціях
	6
	
	
	

	
	Основні поняття і визначення щодо оцінки радіаційної, хімічної, інженерної, пожежної обстановки
	
	1
	
	

	
	Методика оцінки радіаційної і хімічної обстановки при аваріях і катастрофах на радіаційне і хімічно небезпечних об'єктах та при застосуванні сучасних засобів ураження
	
	
	2
	

	
	Оцінка інженерної і пожежної обстановки. Використання комп'ютерної техніки для оцінки обстановки
	
	
	1
	

	
	Прилади радіаційної та хімічної розвідки і дозиметричного контролю
	
	
	2
	

	5.1.4
	Захист населення в надзвичайних ситуаціях
	8
	
	
	

	
	Основні принципи 1 способи захисту населення в надзвичайних ситуаціях
	
	2
	
	

	
	Захисні споруди цивільної оборони і вимоги, які пред'являються до них
	
	
	2
	

	
	Засоби індивідуального захисту населення
	
	
	4
	

	
	Разом
	20
	6
	14
	


Тема 5.1.1. Цивільна оборона у сучасних умовах

Зміст теми. Прискорення темпів науково-технічного прогресу, використання складних технічних систем, збільшення ризику їхньої експлуатації, виникнення (можливості) надзвичайних ситуацій — реальна загроза для здоров'я й життя людей. Роль, місце і завдання ЦО у надзвичайних ситуаціях мирного і воєнного часу.

Створення єдиної системи безпеки населення від промислових аварій, катастроф і стихійного лиха. Постійні комісії з надзвичайних ситуацій, їхня мета й завдання.

Загальні принципи організації цивільної оборони. Система ЦО. Організація і планування цивільної оборони об'єкта народного господарства. Сили і засоби цивільної оборони.

Формування цивільної оборони і порядок їх створення. Територіальні й об'єктові формування, формування загального призначення і служб, спеціальні та спеціалізовані. Формування ЦО на радіаційне і хімічно небезпечних об'єктах народного господарства.

Тема 5.1.2. Надзвичайні ситуації у мирний та воєнний час

Зміст теми. Причини виникнення й класифікації надзвичайних ситуацій. Виробничі аварії і катастрофи. Стихійні лиха. Основні поняття й визначення. Коротка характеристика стихійних лих, аварій, катастроф, можливих на території республіки (краю, області, міста), де знаходиться ВНЗ, їхні наслідки для населення й народного господарства. Первинні й вторинні фактори ураження. Характеристика вогнищ уражень і зон зараження (забруднення), що виникають У результаті надзвичайних ситуацій. Особливості радіоактивного забруднення місцевості й зараження повітря при аваріях на АЕС. Характеристика ураження людей і тварин, забруднення радіонуклідами с.г. рослин, продовольства й води. Екологічні наслідки аварій, катастроф, стихійних лих, а також застосування зброї масового ураження.
Тема 5.1.3. Оцінка обстановки у надзвичайних ситуаціях

Зміст теми. Основні поняття і визначення. Оцінка радіаційної обстановки при аваріях на радіаційне небезпечних об'єктах і при застосуванні сучасних засобів ураження.
Оцінка хімічної обстановки при аваріях на хімічно небезпечних об'єктах з витіканням сильнодіючих отруйних речовин, а також при застосуванні хімічної зброї.
Визначення меж і площ осередків ураження, характерних па​раметрів у зоні осередків. Визначення допустимої тривалості пере​бування людей на зараженій місцевості.
Оцінка інженерної та пожежної обстановки. Використання комп'ютерної техніки для оцінки обстановки.
Прилади радіаційної і хімічної розвідки й дозиметричного контролю. Робота з ними.

Розробка і реалізація заходів щодо ліквідації наслідків надзвичайних ситуацій.

Практичне розв'язання типових задач щодо оцінки обстановки:
1.
Приведення рівнів радіації до одного часу після ядерного вибуху.
2.
Визначення можливих доз опромінення при діях на місцевості, яка заражена радіоактивними речовинами.
3.
Визначення допустимої тривалості перебування людей на зараженій місцевості.
4.

Визначення режимів захисту робітників, службовців і виробничої діяльності об'єкта народного господарства.

5.

Визначення ймовірних радіаційних втрат робітників, службовців, населення і особового складу формувань ЦО.

6.

Визначення меж осередку хімічного ураження, площі зон зараження типу ОРХ (СДОР).

7.

Визначення глибини поширення зараженого повітря.

8. 
Визначення стійкості ОР на місцевості і техніці.

9. 
Визначення часу перебування людей в засобах захисту.

10.
Визначення ймовірних втрат робітників, службовців, населення й особового складу формування в осередку хімічного ураження.

Тема 5.1.4. Захист населення у надзвичайних ситуаціях

Зміст теми. Основні принципи й способи захисту населення при аваріях, катастрофах, стихійних лихах та застосуванні засобів ураження, їхня стисла характеристика.

Особливості організації захисту дітей. Обов'язки дорослих щодо їхнього захисту.

Організація й засоби профілактики радіаційних і хімічних уражень.

Захист споруд цивільної оборони. Класифікація захисних споруд і вимоги до них. Порядок будівництва, накопичення й використання захисних споруд.

Системи життєзабезпечення захисних споруд. Організація укриття населення в захисних спорудах. Захист квартири (будинку) від проникнення радіоактивного пилу й небезпечних аерозолів.

Призначення і класифікація 313. Застосування засобів індивідуального захисту в надзвичайних ситуаціях. Застосування промислових протигазів для захисту від СДОР при аваріях на хімічно небезпечних об'єктах. Використання медичних і найп​ростіших засобів індивідуального захисту (зволожених тканинних масок для захисту від парів СДОР, протипилових тканинних масок ПТМ-1).

Засоби індивідуального захисту шкіри — табельні й найпростіші.

Дезактивація, дегазація, дезинфекція. Санітарна обробка людей. Профілактика радіаційних уражень.

Сутність евакуаційних заходів. Евакооргани та їхні функції. Організація прийому евакуйованого населення, його розміщення, працевлаштування, забезпечення,

Порядок накопичення, зберігання й видачі засобів індивідуального захисту населення на об'єкті народного господарства. Організація забезпечення засобами індивідуального-захисту робітників, службовців та інших категорій населення у мирний і воєнний час.

Основні засоби протирадіаційного, протихімічного, протибактеріологічного захисту населення.

Організація захисту населення при аваріях на хімічно небезпечних об'єктах. Організація евакуації у загрозливий період. '

Дії населення за сигналами оповіщення штабу цивільної оборони.

2. Профільна підготовка

Розрахунок навчального часу за темами й видами занять, годин

У Києво-Могилянській академії, в університетах, інститутах (факультетах) права, культури, мистецтва, фізкультури, педагогічних інститутах теми підрозділу вивчаються на всіх спеціальностях.

	№ п/п
	Найменування теми
	Кількість навчальних годин

	
	
	Разом
	Лекції
	Семі​нари
	Прак​тичні заняття
	Індивіду​альні заняття з викла​дачем

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	5.2.1
	Організація навчання населення з цивільної оборони, методика проведення занять з цивільної оборони
	6
	
	
	
	

	
	Навчання населення з цивільної оборони
	
	
	
	2
	2

	
	Методика підготовки і проведення занять, розробка студентами плану-конспекту проведення занять а цивільної оборони
	
	
	
	
	2

	5.2.2
	Організація і проведення заходів щодо надання допомоги потерпілим та життєзабезпечення населення у надзвичайних, ситуаціях
	6
	
	
	
	

	
	Основи організації і проведення за​ходів щодо надання допомоги по​терпілим та життєзабезпечення на​селення у надзвичайних ситуаціях
	
	2
	
	
	

	
	Послідовність проведення заходів щодо надання допомоги по​терпілим та життєзабезпечення на​селення в осередках ураження
	
	
	
	2
	2

	5.2.3
	Дії викладачів і учнів у надзвичайних ситуаціях
	2
	
	
	2
	

	
	Разом
	14
	2
	
	6
	6


Тема 5.2,1. Організація навчання населення з ЦО. Методика підготовки й проведення занять

(тільки для педагогічних факультетів університетів і педагогічних інститутів)

Зміст теми. Навчання населення з ЦО. Цілі, завдання, форми й методи навчання. Система навчання. Матеріальне забезпечення занять. Особливості занять з різними категоріями населення. Тактико-спеціальні заняття — основа підготовки особового складу. Методика підготовки і проведення занять. Підготовка керівника до заняття. Визначення мети, навчальних питань і порядок проведення заняття. Використання навчального майна і ТЗН в ході заняття.

Розробка студентами плану-конспекту для проведення занять з ЦО (відповідно до індивідуальних завдань, які передбачені програмою навчання населення).

Тема 5.2.2. Організація й проведення заходів щодо надання допомоги потерпілим та життєзабезпечення населення у надзвичайних ситуаціях

Зміст теми. Мета, зміст і умови проведення рятувальних та інших, невідкладних робіт. Сили і засоби» що залучаються для їхнього проведення. Умови успішного виконання рятувальних та інших невідкладних робіт. Зміст організації і проведення рятувальних та інших невідкладних робіт у вогнищах ураження. Особливості організації і проведення рятувальних заходів в осередках комбінованого ураження. Послідовність проведення заходів щодо надання допомоги потерпілим та життєзабезпечення населення в осередках ураження. З'ясування завдання, оцінка обстановки, прийняття рішення. Організація радіаційної розвідки, дозиметричного й хімічного контролю. .Управління формуванням ЦО в ході робіт, взаємодія з сусідніми формуваннями.

Заміна формування ЦО і виведення його з осередку ураження. Організація спеціальних заходів щодо повторного проведення його в бойову готовність. Рапорт (донесення) про діяльність формування ЦО.

Тема 5.2.3. Дії викладачів і учнів у надзвичайних ситуаціях

Зміст теми. Усвідомлення завдання, оцінка обстановки й прийняття рішення. Забезпечення засобами індивідуального захисту. Подання само- і взаємодопомоги. Перша медична допомога й надання її ураженим (на уроках, у походах та ін.).

Організація евакуації учнів з осередку ураження. Організація життєзабезпечення дітей (учнів) у районі евакуації.

ЧАСТИНА VI
ПРОГРАМА

підготовки фахівців навчальних закладів І і II акредитації з дисципліни «Цивільна оборона»

Організаційно-методичні вказівки

1.
Цивільна оборона є обов'язковим предметом навчання студентів технікумів і включається в навчальні плани як спеціальна дисципліна.
Програма вивчається шляхом проведення теоретичних і практичних занять. Теоретичні заняття проводяться методом розповіді б бесіди з використанням плакатів, схем, діафільмів та інших навчальних посібників.
Навчальний процес організується з урахуванням завдань, які вирішує навчальний заклад (технікум) як об'єкт народного господарства з використанням його навчально-методичної і матеріальної бази.
У процесі навчання необхідно виховувати у студентів усвідомлення важливості заходів цивільної оборони.
2.
У результаті вивчення курсу студенти повинні:
а)
знати:
—
принципи захисту від наслідків аварій, катастроф, стихійних лих і сучасних засобів ураження;
—
уражаючу дію основних сильнодіючих отруйних речовин (СДОР), які використовуються у народному господарстві;
—
уражаючі фактори зброї масового й звичайного ураження;

—
основні типові режими радіаційного захисту й порядок поведінки в зонах радіаційного зараження (забруднення);

—
будову захисних споруд цивільної оборони;

—
порядок оповіщення населення про заходи цивільної оборони;

б)
уміти:

—
користуватися засобами індивідуального й колективного захисту;

—
проводити часткову санітарну обробку людей;

—
працювати з приладами радіаційної і хімічної розвідки й дозиметричного контролю;

—
діяти у складі поста радіаційного і хімічного спостереження;

в)
бути ознайомленими:

—
з організацією і завданнями цивільної оборони базового (шефського) підприємства народного господарства й свого навчального закладу;

—
з основами проведення заходів захисту тварин і рослин, евакуацією населення, проведенням рятувальних та інших невідкладних робіт під час ліквідації наслідків аварій, катастроф, стихійних лих та й осередках ураження.

Крім того, студентам технікумів слід вивчити організацію і ве​дення цивільної оборони на об'єктах народного господарства відповідної галузі й бути готовим до виконання обов'язків бійця невоєнізованого формування ЦО.

3. 
Навчання практичних прийомів (дій) доцільно проводити у такій послідовності: зразковий показ прийому з поясненням відпрацювання прийому в цілому, і наступне тренування. Оцінка за виконання нормативів виставляється в класний журнал.

При проведенні практичних занять створюється тактична обстановка, яка сприятиме розвитку у студентів творчого мислення, вмінню вирішувати відповідні завдання на фоні спеціальної обстановки, ви​робленню практичних навиків при проведенні оцінки обстановки, освоєнню практичних навичок при проведенні рятувальних та інших невідкладних робіт під час ліквідації наслідків аварій, катастроф, стихійних лих і в осередку ураження.

4. 
Загальне керівництво підготовкою студентів з цивільної оборони покладається на директорів технікумів.

Директорам технікумів надається право уточнювати форми й ме​тоди проведення занять, обсяг і зміст, навчальний час і послідовність вивчення окремих тем без скорочення загального обсягу годин, пере​дбачених даною програмою.

Директорам технікумів вивчення цивільної оборони слід планувати на першому й другому курсах.

5. 
За організацію навчання студентів технікумів з цивільної оборони, якість навчання, стан навчальної та виховної роботи, а також навчально-матеріальної бази ЦО безпосередньо відповідають військові керівники технікумів.

6. 
Після вивчення програми цивільної оборони проводиться залік з оцінкою.

ЗМІСТ КУРСУ
Розрахунок навчального часу за темами й видами занять, годин

	№ п/п
	Найменування теми
	Кількість навчальних годин

	
	
	Разом
	Лекції
	Прак​тичні заняття

	1
	2
	3
	4
	6

	6.1
	Цивільна оборона у сучасних умовах
	2
	
	

	
	Роль і місце цивільної оборони у державній системі безпеки захисту населення відповідно Закону України про Цивільну оборону
	
	1
	

	
	Організаційна структура і сили цивільної оборони України
	
	1
	

	6.2
	Надзвичайні ситуації мирного і воєнного часу
	8
	
	

	
	Загальна характеристика можливих наслідків надзвичайних ситуацій
	
	2
	

	
	Надзвичайні ситуації мирного часу та характеристика осередків ураження
	
	2
	

	
	Характеристика осередків ураження, що виникають при застосуванні сучасних засобів ураження
	
	4
	

	6.3
	Оцінка обстановки у надзвичайних ситуаціях
	6
	
	

	
	Основні поняття і визначення щодо оцінки радіаційної, хімічної, інженерної, пожежної обстановки
	
	2
	

	
	Прилади радіаційної та хімічної розвідки і дозиметричного контролю
	
	
	4

	6.4
	Захист населення в надзвичайних ситуаціях
	10
	
	

	
	Основні принципи і способи захисту населення
	
	2
	

	
	Захисні споруди цивільної оборони
	
	
	2

	
	Засоби індивідуального захисту населення
	
	
	2

	
	Евакуація населення у надзвичайних ситуаціях
	
	
	2

	
	Захист сільськогосподарського виробництва
	
	
	2

	6.5
	Санітарна обробка людей
	2
	
	

	
	Знезаражуваний одягу, взуття і засобів захисту
	
	
	2

	6.6
	Заходи щодо надання допомоги потерпілим та життєзабезпечення населення
	4
	2
	2

	
	Контрольне заняття
	2
	
	2

	
	Разом
	34
	16
	18


Тема 6.1, Цивільна оборона у-сучасних умовах

Зміст теми. Закон і Положення про Цивільну оборону України. Роль, місце і завдання цивільної оборони в структурі заходів по забезпеченню життєдіяльності населення держави. Утворення загальної системи безпеки населення від промислових аварій, катастроф і стихійного лиха. Загальні .принципи організації і структури установ цивільної оборони України. Організаційна структура цивільної оборони об'єкта народного господарства. Цілі і засоби цивільної оборони. Формування цивільної оборони й порядок їхнього створення, організація, оснащення й можливості формувань.

Тема 6.2. Надзвичайні ситуації мирного й воєнного часу

Зміст теми. Загальна характеристика можливих наслідків надзвичайних ситуацій. Науково-технічний прогрес та його вплив на життєдіяльність населення. Причини виникнення й класифікація над​звичайних ситуацій. Виробничі аварії та катастрофи, стихійні лиха, основні понятті й визначення; характеристики стихійних лих, аварій і катастроф, можливих на території держави (області, міста), де знаходиться навчальний заклад. Характер впливу руйнівних факторів на людину й навколишнє середовище.

Надзвичайні ситуації мирного часу і характеристика осередків ураження. Характеристика осередків ураження й зон зараження (забруднення) радіоактивними речовинами. Первинні і вторинні фактори, що уражають.

Характеристика вогнищ ураження при аваріях на АЕС, залізничному транспорті, підприємствах, які застосовують сильнодіючі отруйні речовини. Розмір зон хімічного зараження і забруднення радіоактивними речовинами, їхня залежність від характеру сильнодіючих отруйних речовин. Характер ураження людей і тварин, забруднення радіонуклідами с.г. рослин, продовольства й води. Екологічні наслідки аварій, катастроф і стихійних лих.

Характеристика осередків ураження, які виникають при застосуванні сучасних засобів ураження. Зброя масового ураження і сучасні звичайні засоби ураження, їхня стисла характеристика, вплив сучасник засобів ураження на промислові об'єкти, людей, тварин і т.д.

Характеристика осередків ураження,  які виникають при застосуванні сучасних; засобів ураження. Екологічні наслідки при застосуванні ядерної, хімічної і бактеріологічної зброї.

Тема 6.3. Оцінка обстановки у надзвичайних ситуаціях

Зміст теми. Основні поняття й визначення при оцінці радіаційної, хімічної, інженерної та пожежної обстановки. Оцінка радіаційної обстановки при аваріях на радіаційно небезпечних об'єктах та при застосуванні сучасних засобів ураження. Оцінка хімічної обстановки при аваріях на хімічних об'єктах з витіканням сильнодіючих отруйних речовин, а також при застосуванні хімічної зброї. Оцінка інженерної та пожежної обстановки.

Прилади радіаційної та хімічної розвідки й дозиметричного контролю. Класифікація приладів радіаційної та хімічної розвідки й дозиметричного контролю. Основні характеристики вимірювачів потужності дози. Військовий прилад хімічної розвідки. Призначення й принципи дії приладів. Робота з приладами. Індивідуальні дозиметри, призначення і технічна характеристика. Організація дозиметричного контролю опромінювання. Груповий та індивідуальний контроль.

Практична робота з приладами радіаційної та хімічної розвідки й дозиметричного контролю.

Пости радіаційного і хімічного спостереження (ПРХС), завдання, склад і оснащення, обладнання поста. Обов'язки особового складу поста. Ведення спостереження, доповідь про результати спостережен​ня, організація оповіщення. Ведення журналу спостереження.

Тема 6.4. Захист населення у надзвичайних ситуаціях

Зміст теми. Основні принципи й засоби захисту населення. Засоби захисту населення під час радіоактивного забруднення, хімічного зараження, місцевості, їхня стисла характеристика. Захист населення при аваріях, катастрофах, стихійних лихах; особливості організації здійснення заходів. Основні засоби протирадіаційного, хімічного, бактеріологічного захисту населення.

Доведення до населення попереджувального сигналу «Увага всім». Способи оповіщення у разі виникнення загрози надзвичайних ситуацій. Передача мовної інформації, варіантів мовних інформацій.

Дії населення при виникненні надзвичайних ситуацій. Організація і проведення негайної евакуації учнів і студентів з навчаль​ного закладу при ураженні сильнодіючими отруйними речовинами (аміак, хлор) наданням їм першої допомоги при ураженні.

Захисні споруди (сховища, ПРУ) ЦО. Вимоги, які ставляться до них, використання споруд для захисту. Пристосування підвальних та інших заглиблених приміщень для захисту населення. Щвидкозбудовані захисні споруди.

Розміщення, й правила поведінки людей у сховищах. Способи евакуації з заваленого сховища. Склад і обов'язки ланки по обслуговуванню сховища.

Засоби індивідуального захисту населення. Застосування засобів індивідуального захисту. Фільтруючі протигази, призначення й будова, порядок добору шолома — маски. Перевірка придатності протигаза й порядок його зберігання. Промислові протигази, їх застосування для захисту від сильнодіючих отруйних речовин при аваріях на хімічно небезпечному об'єкті. Користування пошкодженим протигазом.

Респіратор. Призначення, будова й правила користування респіратором. Протипилова тканинна маска (ПТМ-1). Ватно-марлева пов'язка, її виготовлення й користування нею.

Засоби захисту шкіри: захисний комбінезон, легкий захисний костюм Л-1, загальновійськовий захисний костюм — ЗЗК, комплект захисного фільтруючого одягу — ЗФО-58. Підвищення захисних властивостей звичайного одягу шляхом додаткової герметизації та просочування.
Медичні засоби захисту: аптечка індивідуальна — АІ-2, індивідуальний пакет протихімічний — ІПП-8, пакет перев'язочний медичний.
Евакуація населення при надзвичайних ситуаціях. Організація і проведення евакуаційних заходів. Призначення й робота евакокомісій, збірних евакопунктів, станцій посадки, висадки, евакоприймальник пунктів, використання транспорту. Обов'язки й правила поведінки населення під час евакуаційних заходів. Дії населення за сигналами оповіщення штабу ЦО.
Захист сільськогосподарського виробництва. Захист сільськогосподарських рослин, тварин від наслідків аварій, катастроф, під час стихійного лиха й застосування зброї масового ураження. Агрохімічний і хімічний методи захисту рослин. Захист промислових об'єктів, продуктів харчування, фуражу й води від зараження.
Тема 6.5. Санітарна обробка людей

Зміст теми. Знезаражування одягу, взуття і засобів захисту. Часткова санітарна обробка. Порядок проведення часткової санітарної обробки під час зараження радіоактивними, сильнодіючими отруйними речовинами і біологічними (бактеріологічними) засобами. Повна санітарна обробка й порядок її проведення. Дезактивація дегазація, дезинфекція одягу, взуття, засобів індивідуального захисту й способи їх проведення.
Тема 6.6. Заходи щодо надання допомоги потерпілим і життєзабезпечення населення

Зміст теми. Організація і проведення рятувальних та інших, невідкладних робіт в осередках ураження. Коротка характеристика рятувальних та інших невідкладних робіт. Завдання, які вирішуються під час їх проведення в осередках ураження й зонах затоплення.
Сили й засоби, які залучаються при проведенні рятувальних та інших невідкладних робіт.
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ДОДАТКИ

Додаток 1

Теми семінарів

1. Визначення доз опромінення та часу перебування населення на радіаційно забрудненій місцевості.

2. Межі, структури, зони осередків ураження при застосуванні ядерної зброї.

3. Зони радіоактивного зараження при аварії на АЕС та їх визначення.


4. Осередок хімічного зараження при аваріях на виробництві з застосуванням сильнодіючих отруйних речовин.

5. Осередки ураження при аваріях і катастрофах на радіаційне і хімічно небезпечних об'єктах. Способи захисту людей від факторів ураження.

6. Оцінка стійкості роботи промислового об'єкта у надзвичайних ситуаціях.

Лабораторні роботи

1. Ефективність індивідуальних засобів захисту органів дихання.

2. Ефективність засобів захисту шкіри людини.

3. Порядок використання приладів дозиметричного контролю цивільної оборони.

4. Порядок використання побутових приладів радіаційної й хімічної розвідки або радіаційного контролю.

5. Порядок використання приладів хімічного контролю.

Теми індивідуальних завдань студентів під керівництвом викладача

1. Оцінка радіаційної обстановки після аварії на АЕС (застосування ядерної зброї).

2. Оцінка хімічної обстановки при аварії на виробництві з застосуванням сильнодіючих отруйних речовин.

3. Оцінка інженерного захисту робітників і службовців об'єкту.

4. Оцінка стійкості роботи об'єктів у надзвичайних ситуаціях.

Додаток 2

ТАБЕЛЬ

оснащення вищих навчальних закладів майном з цивільної оборони

 (на кожні 250 студентів)

	№

п/п
	Найменування майна
	Одиниця
	Кіль​кість
	Примітка

	1
	2
	3
	4
	5

	1.
	Аптечка індивідуальна
	шт.
	25
	

	2.
	Захисний фільтруючий одяг у комплекті: костюм ЗФО, пара захисних рукавичок БЛ-ІМ(бЗ-ІМ), чоботи захисні, арт. 15ФХТ(ФТ)-
	комплект
	5
	

	3.
	Індивідуальний протихімічний пакет ІПП-8
	шт.
	25
	

	4.
	Комплект індивідуальних дозиметрів ІД-1 (ДП-24), ДП—22В
	комплект
	2
	

	5.
	Індикаторні трубки ІТ-36, ІТ-44(51), ГГ-45 та ін.
	шт.
	
	ужитковий матеріал

	6.
	Легкий захисний костюм Л-1
	шт.
	5
	

	7.
	Рукавички гумові захисні
	пар
	25
	

	8.
	Прилад хімічної розвідки ВПРХ
	шт.
	2
	

	9.
	Протигаз фільтруючий ГП-7, ГП-5М, ГП-5, ПДФ-Д
	шт.
	25
	

	10.
	Вимірювач потужності дози типу ДП-5, 

ВМД-ІР
	шт.
	2
	

	11.
	Респіратор Р-2
	шт.
	25
	

	12.
	Технічні засоби навчання:
	
	
	

	
	діапроектор («Олімпійський», «Світязь», «Горизонт», ЛЕТІ та ін.)
	шт.
	2
	

	
	діафільми, слайди на відповідну тематику
	комплект
	1
	на кожного викладача

	
	кіноапарат
	шт.
	1
	

	
	кодоскоп
	шт.
	1
	

	
	магнітофон
	
	
	

	
	негатоскоп
	шт.
	1
	

	
	навчальні кінофільми
	комплект
	1
	

	13.
	Навчально-наочні посібники:
	
	
	

	
	макет місцевості
	шт.
	1
	на ауд. ЦО

	
	макет об'єкта народного господарства
	шт.
	1
	

	
	макет об'єкта НГ після ядерного вибуху (макет аварії згідно з профілем навчання)
	шт.
	1
	

	
	макети захисних споруд:
	шт.
	1
	на вуз

	
	окремо збудованого сховища
	шт.
	1
	на вуз

	
	вбудованого сховища
	шт.
	1
	на вуз

	
	швидкоспорудженого сховища
	шт.
	1
	на вуз

	
	протирадіаційного укриття
	шт.
	1
	на вуз

	
	навчальні стенди
	комплект
	1
	на ауд. ЦО


Примітки.

 1. Майно треба придбати через місцеві штаби ЦО. Прилади радіаційної і хімічної розвідки типу РП-5, ВПХР та дозиметричного контролю (ІД-1. ДП-24, ДП-22В) використовуються для навчальних цілей після закінчення гарантійного строку їх зберігання. 

2. Придбання технічних засобів навчання здійснюється в установленому для вузів порядку.

3. Навчально-наочні посібники виготовляються за рахунок вузів.

4. Сховища для проведення практичних занять закріплюють за вузами місцеві штаби ЦО.

Додаток З

Загальні положення про Цивільну оборону України
Згідно з Законом та Положенням про Цивільну оборону й Женевською конвенцією від 12 серпня 1949 року і Додатковими протоколами від 8 червня 1977 року громадяни України мають право на захист свого життя і здоров'я від наслідків аварій, катастроф, стихійного лиха і можуть вимагати від уряду України, інших органів державної виконавчої влади гарантій щодо забезпечення його реалізації.

Держава як гарант цього права створює систему цивільної оборони, яка має своєю метою захист населення від небезпечних наслідків аварій і катастроф техногенного, екологічного, природного та воєнного характеру.

Цивільна оборона України є державною системою органів управління силами і засобами, що створюються для організації і забезпечення захисту населення від наслідків надзвичайних
 ситуацій техногенного, екологічного, природного та воєнного характеру.

Заходи Цивільної оборони поширюються на всю територію України, всі верстви населення. Організація їх виконання здійснюється за територіально-виробничим принципом.

Цивільна оборона ставить перед собою такі завдання:

запобігання виникненню надзвичайних ситуацій техногенного походження і запровадження заходів щодо зменшення збитків і втрат у разі аварій, катастроф, вибухів, великих пожеж та стихійних лих;

оповіщення населення про загрозу і виникнення надзвичайних ситуацій у мирний і воєнний час та постійне інформування його про наявну обстановку;

захист населення від наслідків аварій, катастроф, великих стихійних лих і засобів масового ураження;

організація життєзабезпечення населення під час аварій, катастроф, стихійного лиха та у воєнний час;

організація і проведення рятувальних та інших невідкладних робіт у районах стихійного лиха й осередках ураження;

створення систем аналізу і прогнозування управління, оповіщення, зв'язку, спостереження і контролю за радіоактивним, хімічним і бактеріологічним зараженням, підтримання їх готовності до сталого функціонування у надзвичайних ситуаціях мирного і воєнного часу;
підготовка і перепідготовка керівного складу цивільної оборони, її органів та сил, навчання населення вмінню застосовувати засоби індивідуального захисту і діяти в надзвичайних ситуаціях.

Підготовка керівного складу з цивільної оборони здійснюється на центральних державних та територіальних курсах цивільної оборони.

Перепідготовка посадових осіб керівного складу з цивільної оборони здійснюється один раз на п'ять років.

Викладачі предмета «Цивільна оборона» вищих навчальних закладів проходять підготовку під час методичних конференцій (зборів), що проводяться один раз на три роки, протягом трьох днів, а також на Центральних державних курсах цивільної оборони промислової та екологічної безпеки в рік призначення.

Студенти вищих навчальних закладів проходять навчання з питань цивільної оборони за спеціальними програмами, що затверджені відповідним міністерством та начальником Штабу Цивільної оборони України.

Загальне керівництво Цивільною обороною України покладається на Кабінет Міністрів України, Раду Міністрів Республіки Крим, центральні та місцеві органи державної виконавчої влади, адміністрацію підприємств, установ і організацій незалежно від форм власності та господарювання.

Начальником Цивільної оборони України є Прем'єр-Міністр України, або окрема посадова особа. На інших адміністративно-територіальних рівнях функції начальників цивільної оборони здійснюють голови та керівники відповідальних органів виконавчої влади; в міністерствах, інших органах державного управління та на об'єктах народного господарства начальниками цивільної оборони є їхні керівники.

Безпосереднє керівництво за виконанням завдань цивільної оборони, її органів управління та сил покладається на штаб Цивільної обо​рони України.

Штаб Цивільної оборони України у своїй діяльності керується Конституцією і законами України, постановами Верховної Ради України, указами і розпорядженнями Президента України, рішенням Ради оборони України, постановами і розпорядженнями Кабінету Міністрів України, наказами та директивами начальника Цивільної оборони України, та положенням про штаб ЦО України.

Штаб Цивільної оборони України у межах своєї компетенції видає на основі Положення про ЦО та законів України накази та директиви, організує і систематично контролює виконання постанов і розпоряджень Кабінету Міністрів України, наказів і директив Начальника Штабу Цивільної оборони України з питань навчання і захисту населення, запобігання надзвичайним ситуаціям та вжиття заходів у разі їх виникнення.
ЗМІСТ
Вступ.

Частина І. Програма підготовки бакалаврів вищих навчальних закладів.
Частина II. Програма підготовки фахівців і магістрів загально-технічних, будівельних, транспортних, економіч​них та інших вищих навчальних закладів техніч​ного профілю.

Частина III Програма підготовки фахівців і магістрів медичних, фармацевтичних вищих навчальних закладів.

Частина IV. Програма підготовки фахівців і магістрів сільськогосподарських вищих навчальних закладів.

Частина V. Програма підготовки фахівців і магістрів вищих навчальних закладів гуманітарного профілю.

Частина VI. Програма підготовки фахівців навчальних закладів І і II акредитації.

Додатки.
(

� Надзвичайні ситуації — порушення нормативних умов життя 1 діяльності людей на об'єкті або території, спричинене аварією, катастрофою, стихійним лихом, епідемією, великою пожежею, застосуванням збройних засобів ураження, що призвели або можуть призвести до людських і матеріальних втрат.





